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Miks on vaja kaasata patsientide/ 
lapsevanemate esindajaid?

- Sisendi andjad

- Võimaldavad teist vaatenurka

- Vajadusel toetavad andmete kogumisel

- Hilisem tulemuste vahendamine sihtgrupile



Olulised tähelepanekud auditist lapsevanema 
pilgu järgi:

• võrreldes teiste riikidega eristub Eesti väga kõrge väga enneaegsete 
vastsündinute osakaaluga, keda transporditakse auto- või 
helikoptertranspordiga vanuses 0–48 elutundi;

• väga enneaegsete laste haiglate ja/või osakondade vaheline liikumine oli 
suur, ligikaudu pooled lastest olid ravil enam kui 2 osakonnas;

• Eestis puuduvad seni ühtsed hindamiskriteeriumid, mis võimaldaksid 
hinnata nii väga enneaegse vastsündinu seisundi raskust 
intensiivraviosakonda saabumisel kui transpordi mõju vastsündinule;

• järelkontroll laste 2 aasta vanuses korrigeerituna enneaegsusele sünnil 
multi-distsiplinaarse meeskonna poolt ei toimunud kõikidele lastele 
erinevatel põhjustel.



Mida veel teha?

Euroopa vastsündinute tervise kaitse standardite (European Standards of 
Care for Newborn Health) rakendamine Eestis- miks ja kuidas?

Kuidas mõõta vanemate rolli enneaegse lapse ravitulemustes?



Suur aitäh kõigile auditi läbiviijatele!


