EESTI HAIGEKASSA TERVISHOIUTEENUSTE LOETELU MUUTMISE

TAOTLUS

1. Taotluse algataja

Organisatsiooni voi Uhenduse
nimi

Eesti Perearstide Selts

Postiaadress

Puusepa 1a, Tartu

Telefoni- ja faksinumber

5215233

E-posti aadress

juhatus@perearstiselts.ee

Kontaktisiku ees- ja
perekonnanimi ning
kontaktandmed

Le.Vallikivi@gmail.com

2. Teenuse nimetus, kood ja kohaldamise tingimus(ed)

2.1. Teenuse nimetus

Lisada perearsti uuringufondi: Lapse aju ultraheliuuring
Raseduse ultraheliuuring, Loote ultraheliuuring dopleriga,
Peenndelabiopsia v6i punktsioon ultraheli vai rontgeni kontrolli
all, Pleura punktsioon ultraheli v&i rontgeni kontrolli all
Botulismitoksiinravi  planeerimine ja ravimi manustamine,
Karpaalkanali  vdi ganglion stellatum’i  v&i  kolmiknérvi
perifeersete  harude  blokaad v6i  epiduraalblokaad |,
Spiroergomeetria ,  Kardiotokograafiline non-stress-test
Kardiotokograafiline kontraktsiooni stresstest , Keha rasva- ja
veesisalduse  uuring  bioelektrilise  takistuse = meetodil,
Jalaravikabineti vastuvétt 1, 11 ja Il astme kahjustusega
diabeetikule,  S&are-Glavarre  (ABI)  indeksi  ma&&ramine,
Fusioteraapia kodus , Torketest allergeeniga, Nahasisene test
allergeeniga, Provokatsioonitest, Aplikatsioonitest allergeenidega ,
Histoloogilise koematerjali votmine endoskoopial (kuni 5 tukki) ,
Tsutoloogilise koematerjali votmine endoskoopial, Endoskoopiline
polupektoomia (kuni 5 pollipi) , Anaalvaariksite endoskoopiline
ligeerimine

Lisada uuringufondi ja eemaldada pearahasiseste uuringute
nimekirjast: erutrotsudtide settekiiruse uuring, hemogrammid,

Tegevusfond: Kateeterdamine, Pusikateetri paigaldamine
epitsiistostoomi  paigaldus,  Plastikakirurgilise  haige  (sh
poletushaige) sidumine (ambulatoorne)

Teraapiafond: Isiksuse uuring, kognitiivse funktsiooni uuring

Hinnad kulupdhiselt korrigeerida jargnevatel teenustel: Biopsia
vOtmine (vélja arvatud operatsiooni ajal) , Diagnostilisel voi ravi
eesmargil elundi/6dne punktsioon, Gunekoloogiline labivaatus
koos preparaadi vGtmisega

2.2. Teenuse kood
tervishoiuteenuste loetelus
(edaspidi loetelu) olemasoleva
teenuse korral

Lisada uuringufondi: 7940, 7947, 7969, 7890, 7894, 6260, 6262,
6307, 6335, 6336, 6360, 7043-704, 6117, 7060, 7502-7504, 7509,
7552, 7587, 7569, 7590, 66124, 66403 -66405

Lisada uuringufondi ja eemaldada pearahasiseste uuringute
nimekirjast: 66200, 66201, 66202
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Tegevusfond: 7159, 7160, 7162, 7139
Teraapiafond: 7615, 7616
Hindade korrektsioon:7004, 7005, 7359

2.3. Kohaldamise tingimus(ed) | -

2.4. Ettepaneku eesmark [_] Uue tervishoiuteenuse (edaspidi teenuse) lisamine loetellu®
X Loetelus olemasoleva teenuse piirhinna muutmine?

[X] Teenuse kohaldamise tingimuste muutmine®

[ ] Teenuse nimetuse muutmine*

[ ] Teenuse kustutamine loetelust®

[ ] Teenuse omaosaluse maara muutmine®

2.5. Peatikk loetelus, kus | DX]Uldarstiabi

teenus peaks sisalduma [ JAmbulatoorne eriarstiabi

[ IMeditsiiniseadmed ja ravimid

[ ]Statsionaarne eriarstiabi

[ JUuringud ja protseduurid
[]Operatsioonid

[ ]Laboriuuringud, lahangud ja kudede transplantaadid
[ |Veretooted ja protseduurid veretoodetega
[ JHambaravi

[ ]JKompleksteenused

[|Ei oska maarata/ Muu (selgitada)

3. Toenduspbhisus ja ndidustused

3.1. teenuse osutamise meditsiinilised ndidustused ja vajadus teenuse osutamiseks;
Esmatasandil pdhifunktsioone toetavate uuringute, analllside ja interventsoonide
laiendamine vastavalt patsiendi vajadustele ning vajadus suunata kdrgemasse etappi ainult
esmatasandil adekvaatselt uuritud ja kasitletud patsiendid

3.2. teenuse tdenduspdhisus avaldatud Kliiniliste uuringute alusel taotletud nédidustuste 18ikes;
tdestatud labi HK teenuste nimekirja lisandumise, ei vaja tletbestamist

3.3. teenuse sisaldumine punktis 3.1 esitatud naidustustel Euroopa riikides aktsepteeritud
ravijuhistes;
jah

3.4. teenuse osutamise kogemus maailmapraktikas ja Eestis punktis 3.1 esitatud néidustuste
I0ikes;

! Taidetakse koik taotluse valjad voi tuuakse selgitus iga mittetdidetava vélja kohta,

miks seda ei ole voimalik/vajalik téita.

2 Kui teenuse piirhinna muutmise tingib uue meditsiiniseadme, ravimi vm lisamine teenuse
kirjeldusse, taidetakse taotluses uue ressursi kohta kdik véljad v6i tuuakse selgitus iga vastava
mittetdidetava véalja juurde, miks seda ei ole v@imalik/vajalik téita. Kui piirhinna muutmise tingib
ressursi maksumuse muutus, taidetakse vahemalt valjad 1- 2 ning 8.1.

3 Taidetakse kdik allpool esitatud véaljad voi tuuakse selgitus iga vastava mittetdidetava valja
kohta, miks seda ei ole vBimalik/vajalik taita.

4 Taidetakse punktid 1-2 ning esitatakse vaba tekstina pohjendus teenuse nimetuse muutmise
vajalikkuse kohta.

5 Taidetakse taotluse punktid 1-2 ning esitatakse vaba tekstina pdhjendus teenuse kustutamise
kohta.

6 Taidetakse punktid 1-2, 4.6, 9 ning esitatakse vaba tekstina pGhjendus omaosaluse muutmise
kohta.
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jah

3.5. Meditsiinilise tdenduspdhisuse vordlus Eestis ja rahvusvaheliselt kasutatavate
alternatiivsete tervishoiuteenuste, ravimite jm,

3.6. teenuse seos kehtiva loeteluga, sh uue teenuse asendav ja taiendav moju kehtivale
loetelule
Olemasolevas loetelus olemas, kuid siiani kasutusek ainult eriarstiabis

3.7. teenuse seos erinevate erialade ja teenuse tlupidega;

4. Teenusest saadav tulemus ja kdrvaltoimed

4.1. teenuse oodatavad ravitulemused ning nende vordlus punktis 3.2 esitatud alternatiividega
(ravi tulemuslikkuse lihi- ja pikaajaline prognoos):
Eriarstiabiga vorreldav

4.2. teenuse KkoOrvaltoimed ja tusistused, nende vordlus punktis 3.2 esitatud alternatiivide
kdrvaltoimetega:
Eriarstiabiga vorreldavad

4.3. punktis 4.2. ja 3.5 esitatud korvaltoimete ja tusistuste ravi Kkirjeldus (kasutatavad
tervishoiuteenused ja/vdi ravimid (k.a ambulatoorsed ravimid));
Eriarstiabiga vorreldavad

4.4. taotletava teenuse osutamiseks ja patsiendi edasiseks jalgimiseks vajalikud tervishoiuteenused
ja ravimid (s.h ambulatoorsed) vm (he isiku kohta kuni vajaduse I6ppemiseni ning vordlus
punktis 3.5 nimetatud alternatiividega kaasnevate teenustega

Eriarstiabiga vorreldavad

4.5. teenuse vOimalik vaar-, ala- ja liigkasutamine; teenuse optimaalse ja ohutu kasutamise
tagamiseks teenusele kohaldamise tingimuste seadmise vajalikkus;
Eriarstiabiga vorreldavad

4.6. patsiendi isikupéra voimalik mdju ravi tulemustele;
Eriarstiabiga vorreldav

5. Vajadus

5.1.  Eestis teenust vajavate patsientide arvu hinnang (lihe aasta kohta 4 aasta I6ikes), kellele on
reaalselt voimalik teenust osutada taotletud ndidustuste 18ikes:
Patsientide arv jadb samaks, kuid muutub teenuse osutamise tasand

5.2.  teenuse mahu prognoos lihe aasta kohta 4 jargneva aasta kohta ndidustuste 16ikes:
Patsientide arv jaab samaks, kuid muutub teenuse osutamise tasand

6. Taotletava teenuse kirjeldus

6.1. teenuse osutamiseks vajalik koht (palat, protseduuride tuba, operatsioonituba, vm);
Perearstikeskus

6.2. patsiendi ettevalmistamine ja selleks vajalikud toimingud: premedikatsioon, desinfektsioon
vOi muu;
Sama, mis praegu

6.3.  teenuse osutamise Kirjeldus tegevuste 18ikes;
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Sama, mis praegu

7. NOuded teenuse osutajale

7.1.  teenuse osutaja (regionaalhaigla, keskhaigla, tldhaigla, perearst, vm);
Perearstikeskus vOi esmatasandi tervisekeskus

7.2. infrastruktuur, tervishoiuteenuse osutaja tdiendavate osakondade/teenistuste olemasolu
vajadus;

7.3.  personali (tdiendava) valjaGppe vajadus;

7.4.  minimaalsed teenuse osutamise mahud kvaliteetse teenuse osutamise tagamiseks;

7.5.  teenuse osutaja valmisoleku voimalik mdju ravi tulemustele.

8. Kulutdhusus

8.1.  teenuse hind; hinna pdhjendus/selgitused,;
Teenuste nihe esmatasandile v8imaldab séésta resurssi praegu antud teenustega kaasuvate eriarstiabi
visiitide arvelt

8.2.  teenuse osutamisega kaasnevate teenuste ja soodusravimite, mis on nimetatud p 4.4, isiku
kohta kuni vajaduse 18ppemiseni esitatud kulude vordlus alternatiivsete teenuste kuludega isiku
kohta kuni vajaduse I6ppemiseni; -

8.3. ajutise toovdimetuse huvitise kulude muutus (he raviepisoodi kohta tuginedes
tdenduspdhistele uuringutele varreldes alternatiivsete teenustega;

Teenuste parem kattesaadavus esmatasandil vdimaldab lihendada t66vG6imetuslehel olemise aega,

mis praegu kkulub spetsialisti jarjekorras oodates, et antud teenuse osutamine véimalikuks saaks

8.4. patsiendi poolt tehtavad kulutused vdrreldes alternatiivsete teenuste korral tehtavate
kuludega eriarsti visiiditasu sdastmine

9. Omaosalus

9.1. hinnang patsientide valmisolekule tasuda ise teenuse eest osaliselt voi taielikult
omaosalus ei ole vajalik

10. Esitamise kuupéev 31.12.15

11. Esitaja nimi ja allkiri Le Vallikivi

12. Kasutatud kirjandus: Eesti Haigekassa tervishoiuteenuste loetelu
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