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Madis Nérep

Toetusi Haiglatelt; Haigekassa It ja Eesti Riigilt ei ole saanud
1185 Veretooted ja protseduurid / Eesti Haigekassa
Teenuse/ravimi néidustus: Leukeemia.

Informatsioon on kogutud patsientide endi kdest aastate jooksul ning
Hematoloogidega konsulteerides. Samuti isiklikest ravikogemustest ning
Saksa analoogide (Charite Berlin, Mannheim Phfaltz), Eestis statistikat kas
ei tehta voi varjatakse.

Olulisemad patsiendi kdnealuse haigusseisundiga seotud igapéevaelu
mdjutavad simptomid: Igapédevaelus toimetulek, vererdhk, hapnikutarve;
t06vOoime, dldflusilise seisund/normaalne; immuunsus jne.

Kui hasti on patsiendi seisund kontrollitav praegu Eestis kattesaadavate
ravivbimalustega? Rahuldavalt, on vGimalik, aga ravijuhendis puudub.

Arenguruum: 10 ja enama a jooksul on patsiendid poérdunud korduvalt
Hematoloogide jt poole kaebustega, milledele on jargnenud erinevad
analtisid aga! Ravi pole sellele jargnenud, ning probleemid pusivad.
Seega on asi arutamisel patsientide poolt, on rakendatud osaliselt ja arstide
poolt asendatud sh. Preparaate samal ajal kui pdhihaiguse néaitajad seda
pole ndudnud.

Antud teenus/ravim parandab patsiendi elukvaliteeti ja/vdi vahendab
tema hooldamisvajadust (toimetulek igapdevaeluga, to6voime,
sotsiaalsus)? P6hjendus: Kuna vahirakud tekivad ja arenevad tavaliste
verekkude arvel siis on neid ebapiisavalt et patsient saaks normaalses elus
osaleda nagu N puuduva kéae olemasolul. Seega verepreparaatide
manustamine parandab hapnikutarvet, tdstab haavade paranemise vOimet
jne jne, mis omakorda voimaldab patsiendil osaleda joudsamalt nii oma
elu korraldamisel kui ka to60elus, kes veel on suutelised; samuti hoiab ara
uldise tervisliku seisundi kiire halvenemise (nagemine fltsiline vdimekus
jne), mida vererakkude véhesus organismis pohjustab.

Kergendab nii perekonna kui ka hooldaja olukorda aja ja ressursi naol, lisaks
paraneb ka emotsionaalne olukord, sest kui patsient ikka ise saab haiglas voi ka
to6l jne kaidud on see suur asi.
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Korvaltoimeid pole taheldatud (Saksa Liitvabariigi Ter.Min ja riiklike HK de
andmetel, kuna Eestis salastatud), kuna vahiravi ise on toksilisuse tottu
korvaltoimetega. Keerukus on haiglasse minek, mis ei ole vaga keerukas, kuna
niigi tuleb kontrollis kaia.

Noorematel patsientidel on vereloome kui ka vahirakkude areng kiirem neil
seega kasu kiirem ja manustamise sagedus suurem.

Kokkuvotteks: Kuna vOimalike Leukeemiaravi preparaatide nimekiri on vaga
suur ja mitmekesine ja eritoimeid veel vahe uuritud ja esile toodud, siis ei saa
erinevate patsientide erinev kasitlevate verepreparaatide manustamisvajadus
olla pdhjenduseks sellest taielikult keeldumiseks.

2001 a patseintidest on tanaseks elus vist 02 isikut, tdnu preparaatide HK
nimekirja lisandumisel(2013?) on hilisematest patsientidest elus lGle 50%, aeg
oleks ka nende elukvaliteeti; toovoimet ja toimetulekut Uritada normaalsemana
hoida, seda enam et vorreldes hospitaliseerimisega voi preparaatide enda
maksumusega ei ole ka kulud suured kasud ning kahjude drahoidmine aga
igatepidi eeskujulik.



