Eesti Hambaarstide Liit

ESTONIAN DENTAL ASSOCIATION

Lisaandmed taotlusele nr 1333 ,Naerugaasiga sedatsioon

hambaravis"

Vastused kisimustele:

e 1.Palutakse tdiendada toenduse Ulevaadet teenuse kohta.
Taotluses kirjeldatud punktile 4.2.1; 4.4 lisaks 3 artiklit

Artikkel nr 1

4.2.1 Uuringu sihtgrupp ja
uuritavate arv uuringugruppide
|Oikes

Mérkida uuringusse kaasatud
isikute arv uuringugrupi l6ikes
ning nende lihiiseloomustus, nt.
vanus, sugu, eelnev ravi jm.

Research Article

Chompu-Inwai P, Simprasert S, Chuveera
P, Nirunsittirat A, Sastraruji T, Srisuwan T.
Effect of Nitrous oxide on pulpal
anesthesia: a preliminary study. Anesth
Prog. 2018 Fall; 65(3):156-161.

33 last keskmise vanusega 10,4 (£1,9)
aastat.

4.2.2 Uuringu aluseks oleva ravi/
teenuse kirjeldus

Irreversiibelse pulpiidiga jaavhammaste
ravi. Enne ravi algust said kodik patsiendid
premedikatsioonina ibuprofeeni.
Taiendavalt kasutati lokaalanesteetikumi,
4% artikaiini koos epinefriiniga 1:100 000

4.2.3 Uuringus vordlusena
kasitletud ravi/teenuse kirjeldus

Juhuslikkuse alusel jaotati patsiendid kahte
gruppi: 17 patsienti raviti kasutades
N20/02, 16 patsiendi ravil kasutati ainult
02.

4.2.4 Uuringu pikkus

4.2.5 Esmane tulemusnaitaja
Uuritava teenuse esmane
mobdetav tulemus /véljund

Lapsed hindasid valu enne ravi ja ravi
kdigus kasutades klUsimustikku: Wong-
Baker FACES Pain Rating Scale (WBFPS)

4.2.6 Esmase tulemusnaitaja
tulemus

Pulbi anesteesia dnnestus 71% (12/17)
N20O/O2 grupis ja 19% (3/16) Oz. Pulbi ravi
oli 52% edukam N20/O> vorreldes grupiga,
kus kasutati O2 (p=0,003).

N20/02 kasutamine on efektiivhe valu
vahendamisel ja seega parema
ravitulemuse saavutamisel.

1/6

Eesti Hambaarstide Liit

Tallinna kontor
Narva mnt 5-76, Tallinn 10117
tel. 645 9001 - tallinn@ehl.ee

reg. nr. 80253809 - www.ehl.ee
SEB EE141010152007519005
Swedbank EE302200221001164481

Tartu kontor
Lille 12-5, Tartu 51010
tel. 742 8608 - tartu@ehl.ee




Eesti Hambaarstide Liit

ESTONIAN DENTAL ASSOCIATION

4.2.7 Teised tulemusnaitajad
Uuritava teenuse olulised teised
tulemused, mida uuringus hinnati

Antud uuringus hinnati ainult
N20/0O2 mdoju valu vahendamisele ja
sellega seoses ravi edukusele

4.2.8 Teiste tulemusnaitajate
tulemused

Artikkel nr 2

4.2.1 Uuringu sihtgrupp ja
uuritavate arv uuringugruppide
|Oikes

Mérkida uuringusse kaasatud
isikute arv uuringugrupi 16ikes
ning nende lihiiseloomustus, nt.
vanus, sugu, eelnev ravi jm.

Research Article

A prospective study of the use of nitrous
oxide inhalation sedation for dental
treatmentin anxious children.

Uuritavaid 312 vanuses 8,8-12,7 aastat,
keskmise vanusega 11,0 aastat (tudrukuid
169, poisse 143)

4.2.2 Uuringu aluseks oleva ravi/
teenuse kirjeldus

19,8% patsientidest vajasid
piimahammaste ekstraktsiooni

41,3% patsientidest vajasid jadvhammaste
ekstraktsiooni.

Ravitulemuse hindamiseks kasutades testi:
The Houpt Behaviour Rating Scale (Hosey
and Blinkhorn, 1995)

4.2.3 Uuringus vordlusena
kasitletud ravi/teenuse kirjeldus

Kasutati naerugaassedatsiooni, milles N20
sisaldus oli 20-40% vahel

4.2.4 Uuringu pikkus

Keskmine sedatsiooni pikkus oli
35,7minutit
Uuring teostati aastatel 2003-2004

4.2.5 Esmane tulemusnaitaja
Uuritava teenuse esmane
mobdetav tulemus /véljund

Ravi onnestus 93% juhtudest. Naerugaasi
kontsentratsiooni ja sedatsiooni aja vahel
statistilist erinevust ei taheldatud

4.2.6 Esmase tulemusnaitaja
tulemus

Eemaldati

33.3% piimahammaste esimene molaar
38.7% piimahammaste teine molaar
31.2% jaavhammaste premolaarid
46,2% jaavhammaste esimene molaar
20% patsientidele asetati taidised
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4.2.7 Teised tulemusnaitajad
Uuritava teenuse olulised teised
tulemused, mida uuringus hinnati

Kdige rohkem taidiseid asetasid ja ka
protseduurile kulunud sedatsiooni aeg oli
IGhem (le kahe aastase t66kogemusega
hambaarstidel.

4.2.8 Teiste tulemusnaitajate
tulemused

Artikkel nr 3

4.2.1 Uuringu sihtgrupp ja
uuritavate arv uuringugruppide
|Oikes

Mérkida uuringusse kaasatud
isikute arv uuringugrupi loikes
ning nende lihiiseloomustus, nt.
vanus, sugu, eelnev ravi jm.

Research Article

Mamoon Fnaish. Nitous oxide oxygen
inhalation sedation in pediatric dentistry.
Journal of the royal medical services 2010;
17(1): 38-42

224 patsienti vanuses 6-15 aastat (poisse
76, tudrukuid 77).
Hambaravi kartvad patsiendid

4.2.2 Uuringu aluseks oleva ravi/
teenuse kirjeldus

6-15 a. patsientide ravi kasutades
lokaalanesteesiat koos
inhalatsioonanesteesiaga

4.2.3 Uuringus vordlusena
kasitletud ravi/teenuse kirjeldus

N20/02 konsentratsioon oli vahemikus 20-
45%

4.2.4 Uuringu pikkus

1 aasta

4.2.5 Esmane tulemusnaitaja
Uuritava teenuse esmane
mobdetav tulemus /véljund

177 patsiendil kasutati lokaalanesteesiat
76,5% teostati hammaste ravi kasutades
N20/02

17,5% raviti kasutades Uldanesteesiat, sest
inhalatsioonsedatsioon ei olnud vdimalik
88.5% kellel kasutati
inhalatsioonanesteesiaga koos
lokaalanesteesiat

11,5% lokaalanesteesiat ei olnud voimalik
kasutada, enamus neist raviti
Uldanesteesiaga
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4.2.6 Esmase tulemusnaitaja
tulemus

Naerugaasil on oluline roll mittekoostd6
vOimeliste laste hammaste ravis.
Inhalatsioonsedatsiooniga ravi edukuse ja
patsiendi vanuse vahel oli statistiliselt
oluline seos.

4.2.7 Teised tulemusnaitajad
Uuritava teenuse olulised teised
tulemused, mida uuringus hinnati

75.8% patsientidest raviti N20/0O2
kontsentratsiooniga 30-39% (keskmine
30.25% )

4.2.8 Teiste tulemusnaitajate
tulemused

Parim N20 kontsentratsiooni vahemik on
30-39%

e 2. Maaratleda vanusepiirid teenuse osutamisel - lapsed,

taiskasvanud.
Kirjeldatud taotluses punkt 3

-lapsed alates neljandast eluaastast
-tdiskasvanutel vanusepiire pole

e 3.Esitada konkreetsed naidustused ja vastunaidustused.
Ndidustused on kirjeldatud taotluses, punkt 3; 3.3; 4 jargmiselt:

-arevushaire, hambaravifoobia

-tugev, ravi takistav, okserefleks
-lihastoonuse haired, nt. laste tserebraalparallilis, Parkinsoni

tobi
-psuthikahaired

-kohalik tuimestus pole saavutatav
-intravenoosne anesteesia vastunaidustatud: nt tdendatud
allergia intravenoosse sedatiivaine suhtes

-terved isikud (ASA I ja II)

Vastundidustused on kirjeldatud taotluses, punkt 3 ja 12

-lapsed nooremad kui 4 aastat

-puuetega patisentidel, kes ei ole voimelised hingama labi

ninamaski

- lilga tugeva arevushairega patsientidel
-Ulemiste hingamisteede haiguste korral, kui ninahingamine

on takistatud
-raske uldhaigus
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e 4.Kuidas toimub hetkel vastatavate patsientide ravi? Kas
teenuse lisamisel suureneks hambaravi patsientide arv ehk
kas hetkel jadvad osa patsiente ravita?

Hetkel kdik lapsed, kes ei ole koostddvalmid, jagunevad

jargmiselt. Hulgikaariesega lapsed saavad narkoosis hambaravi

juhul kui lapsevanem seda soovib. Uhe katkise hambaga last SA

TUK narkoosis ravile ei vdeta. Neile pakutakse vdimalust ise

tasuda narkoosis ravi eest teises raviasutuses. Soltuvalt

lapsevanema otsusest voivad lapsed jaada ka ravimata.

Teenuse lisamine suurendaks laste hambaravi voimalikkust

koostdovoimetutele lastele.

e 5.Kas taotluses toodud patsientide hulk on esitatud Uhe
raviasutuse kohta? Mis on teenuse ndudlus Uhe aasta kohta
kdikide teenuse osutajate peale kokku?

Taotluses toodud patsientide hulk on esitatud SA TUK
Stomatoloogia kliiniku kohta. Teenuse noudlust Ghe aasta kohta
Eestis uuritud ei ole.

e 6. Kuidas lahevad naidustused kokku kehtivas TTLis irjeldatud
Uldanesteesias hambaravi naidustustega? Sedatsiooni ja
Uldanesteesia naidustused kattuvad. Kuna
naerugaassedatsioon on lihtsam, odavam, vaiksemate
riskidega protseduur, siis voimalusel tuleks seda eelistada.

e 7. Palun tapsustage, millisel maaral kaasati teenuse
tingimuste labitédtamisel Eesti Anestesioloogide Seltsi (EAS)
ja kas on teada, nende arvamus, kuidas teenust
rakendatakse, milline on tapne koolitusvajadus ja kuidas seda
padevust hinnatakse?

Eesti Hambaarstide Liidu liikmed on andnud teada oma kavatsustest
Eesti Anestesioloogide Seltsi liikmetele jargnevalt:

I. Kone all olevat teemat arutasid 2017-ndal aastal:

Joel Starkopf - Kiliinilise meditsiini instituudi, anestesioloogia ja
intensiivravi kliiniku juhataja
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Juri Karjagin - vanemarst-0ppejoud anestesioloogia erialal

Mare Saag - Hambaarstiteaduse instituudi juhataja

Taavo Seedre -Stomatoloogia kliiniku juhataja

Rita NOmmela - Stomatoloogia kliiniku lastestomatoloogia osakonna
arst-Oppejoud administratiivtod kohustustega

Arutelu kokkuvote — hambaarstid algatavad teema arutelu
erinevates ametkondades.

Tartu Ulikooli anestesioloogid on valmis korraldama koolituse
hambaarstidele koos kogenud kolleegiga valisriigist kui selleks on
oige aeg ja eelnevalt on tapsustatud koolituse sisu.

I1. Eesti Haigekassa juures sai kokku té6rihm millist juhatas Reet
Kadakmaa. Osalesid nii Hambaarstide Liidu kui ka Anestesioloogide
Seltsi lilkmed.

Arutelu kokkuvote — vormistada nduetele vastav taotlus
Haigekassale.

Koosolekul osalenud Tallinna lastehaigla anestesioloogi Mari —Liis
Ilmoja arvamus oli, et vaga korrektse patsientide eelneva valiku
ASA I ja II rthma kuuluvad patsiendid), personali spetsiaalse
koolituse, kabineti spetsiaalse varustuse korral on nimetatud
teenust voimalik osutada ka hambaarstide poolt.

Ametlikku Eesti Anestesioloogide Seltsi arvamust oleme varasemalt
kisinud, kuid vastust ei ole saanud.

Esialgne koolitusvajadus on kiimme hambaarsti ja abistaja paari.
Koolituse labinud isikud saavad tunnistuse selle kohta, et nad on
padevad osutamaks nimetatud teenust.

Lugupidamisega,
(allkirjastatud digitaalselt)

Marek Vink
Eesti Hambaarstide Liidu president
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