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1. Liihikokkuvdte taotlusest

1.1. Ulevaade taotluse sisust
Taotluse eesmirk on lisada tervishoiuteenuste loetellu uus teenus - ndgemistaju testid. Taotluse on
esitanud Eesti Oftalmoloogide Selts.

1.2. Taotletav teenus
Teenus hdlmab mitteinvasiivseid ndgemsitaju uurimis ja hindamismeetodeid — vérvi-, kontrasti-
ja ruumitaju uurimist.

Meditsiinilised nédidustused:

e virvitaju hdirete diagnostika;

e Kkontrastitajuhdirete pohjuste diagnostika (ndgemisnérvi kahjustused, vorkkesta haigused,

ladtse haigusseisundid);

e crinevate binokulaarse ndgemishéirete (stabism, ambiioopia, stereondgemine) diagnostika.
Meditsiinilise tdoenduspdhisuse hinnangu alusel lisanduks ndidustustele strabismi operatsiooni
jargne nigemisfunktsiooni hindamine ning enneaegsete laste ndgemistaju jdlgimine ning
tdiskasvanud patsientide osas vorkkesta irdumise tottu operatiivse ravi ldbinud patsientide
ndgemistaju hindamine peale operatsiooni. Lasteoftalmoloogias on ruumi-, varvi- ja kontrastitaju
uuringud rutiinne osa vastuvotust. Ruumitaju testid on vajalikud rutiinsed uuringud 3- ning 6-
aastaste laste profiilaktilise oftalmoloogilise kontrolli osana.

1.3. Alternatiiv
Nii taotluse kui ka meditsiinilise tdenduspdhisuse hinnangu kohaselt teenusel alternatiive ei ole.

2. Taotletava tervishoiuteenuse kulud

Tabelis 1 on toodud taotletava teenuse kulukomponendid ja hinnaarvutus, mis on koostatud
taotleja poolt esitatud andmete alusel. Kuluarvestuse alusel on taotletava teenuse piirhind 11,39
eurot. Hetkel on testide maksumus arvestatud eraldi kuluressursina — nigemistajutestide
komplekt, kuhu on arvestatud taotluses esitatud kasutuses olevate virvitaju, kontrastitaju ja
ruumitaju testide keskmine maksumus. Arvestatud on, et testid amortiseeruvad 5 aasta jooksul ja
optimaalne kasutusmaht aastas on 120 000 minutit. Kuna meditsiinilise tdenduspShisuse
hinnangus on esile toodud, et ruumi-, vérvi- ja kontrastitaju uuringud on rutiinne osa laste
vastuvotust, siis voiks kaaluda testide maksumuse lisamist oftalmoloogia vastuvdtukabineti ruumi
maksumuse sisse, mida saaks iile vaadata eriala teenuste niitidisajastamise raames.

Taotluses on esile toodud, et teenusega koos kodeeritakse raviarvele arsti esmane voi korduv
vastuvott. Kirjelduse alusel on teenuse aja sisse arvestatud ka tulemuste interpreteerimine ja
selgitamine patsiendile. Need tegevused peaks kuuluma vastuvotu aja sisse. Kui teenus
kodeeritakse koos vastuvdtuga, siis oleks vastavat aega kirjeldatud topelt. Seetdttu oleks korrektne,



et kui teenusele kodeeritakse alati juurde arsti vastuvott, siis tulemuste interpreteerimise ja
patsiendile selgitamise aeg arvestatakse uuringu kirjeldusest vélja ja uuringu teenus sisaldaks
ainult uuringu labiviimise aega. Kui tulemuste interpreteerimine ja selgitamine patsiendile jadavad
uuringu kirjelduse sisse, siis ei ole korrektne arsti vastuvottu juurde kodeerida.

Tabel 1. Taotletava teenuse hinnaarvutus

Kiitur Kogus | Uhiku- | Maksumus
maksumus kokku
Ressursi himetus (eurodes) | (eurodes)
Personal
Silmaarst minut 10 0,6014 6,01
Ode minut 10 0,3141 3,14
Ruumid
Vastuvétukabinet oftalmoloogia | minut | 10|  0,0096| 1,00
Materjalid
Nigemistaju testide komplekt | minut | 10|  0,0035] 0,04
Tugiteenused
Patsiendi haldus maédratlemata 0,5 0,9240 0,46
IT ressursid kirjeldamata 4 0,1855 0,74
Hind kokku 11,39

3. Kulutohususe analiiiis

3.1. Rahvusvahelised kulutdhususe hinnangud ja uuringud
3.2. Kulutdhusus Eestis
Kulutohusust ei hinnatud.

4. Ravikindlustuse eelarve mju prognoos

4.1. Taotletava teenuse lithi- ja pikaajaline moju ravikindlustuse eelarvele
Taotluse alusel on teenust vajavate isikute ja teenuste osutamise kordade arv aastas 7252 — 7800.
Vottes arvesse, et teenus hind on 11,39 eurot, siis on uue teenuse lisakulu 82 346 — 88 569 eurot
aastas.
Seni on selle asemel kodeerinud arvele teenust ,,Astigmaatiliste, prisma- voi teleskoopiliste prillide
médramine* (kood 7251, hind 1,53 eurot) vai ,,Silmade refraktsiooni uurimine autorefraktomeetri
abil“ (kood 7267, hind 9,01 eurot). Seega v4ib uue teenuse lisamisel arvestada vdheneva kuluna
seniste juhtude kodeerimist. Ei ole teada, millises osakaalus on seni teenust kodeeritud teenusega
7251 ja millises osakaalus teenusega 7267. Kuid vottes arvesse vihenevaid kulusid, voiks teenuse
lisandumisel lisakulu ravikindlustuse eelarvele olla vahemikus 17 261 — 77 747 eurot aastas.

Tabel 2. Taotletava teenusega kaasnev lisakulu

2021 2022 2023 2024
Teenuse osutamise arv aastas 7252 7300 7500 7800
Uue teenuse hind 11,39 11,39 11,39 11,39
Uue teenuse kulu 82 601 83148 85 426 88 843




4.2. Patsiendi poolt tehtavad kulutused
Patsiendi poolt tehtavaid kulutusi taotluse alusel ette ei néhta.

4.3. Teenuse véir- ja liigkasutamise tdendosus ja majanduslikud mdjud
Teenuse vair- ja liigkasutamist ei peeta tdoendoliseks.

4.4. Kohaldamise tingimuste vajalikkus tervishoiuteenuse ohutu ja optimaalse kasutamise

tagamiseks

Taotluse esitaja kohaldamise tingimusi vajalikuks ei pea.

5. Kokkuvote

Esitatakse lithikokkuvote koos hindaja selgituste ja pohjendustega tabelkujul

\Vastus

Selgitused

Teenuse nimetus

Nagemistaju testid

Ettepaneku esitaja

Eesti Oftalmoloogide Selts

Teenuse alternatiivid Ei ole

Kulutohusus Ei hinnatud

Omaosalus Ei ole

Vajadus Patsientide arv aastas ja teenuse

osutamise kordade arv aastas 7252 —
7800

Teenuse piirhind

11,39 eurot

Kohaldamise tingimused

Ei ole

Muudatusest tulenev lisakulu
ravikindlustuse eelarvele aastas
kokku

17 261 — 77 747 eurot aastas

ILiithikokkuvote hinnatava teenuse
kohta

Teenus holmab  mitteinvasiivseid|
nigemsitaju uurimis ja
hindamismeetodeid — virvi-, kontrasti-
ja ruumitaju uurimist.

Meditsiinilised ndidustused:

e vérvitaju hdirete diagnostika;

e kontastitajuhdirete  pohjuste
diagnostika (ndgemisnarvi
kahjustused, vorkkesta
haigused, ladtse]
haigusseisundid);

e erinevate binokulaarse

négemishéirete (stabism,




ambiioopia,
diagnostika.

stereondgemine)

6. Kasutatud kirjandus




