PATSIENTIDE ESINDUSORGANISATSIOONIDE ARVAMUS
TERVISHOIUTEENUSTE LOETELU MUUTMISE ETTEPANEKU KOHTA

Organisatsiooni voi iihenduse EESTI DIABEEDILIT

nimi

Postiaadress SUTISTE TEE 17
E-posti aadress eda@diabetes.ee
Kontaktisiku ees- ja Marju Past;

perekonnanimi ning
kontaktandmed (e-posti aadress
ja kontakttelefon)

Kas Teie esindatav [»Jah* korral loetlege koik seotud ettevotted ja organisatsioonid,

. . o .. datud vidrtpaberid j
organisatsioon voi selle liikmed | *™ndatud vadripaberid jms]

on saanud viimase kahe aasta El
jooksul tasu voi toetuseid,
uurimisgrante, stipendiume jms
ariettevottelt voi monelt muult
organisatsioonilt, kellel on huvi
késitletava taotluse vastu? Palun
teatage ka koigist tulevast tood
puudutavatest tegevustest.

Jirgnevatele kiisimustele vastamisel palume Idihtuda eelkoige patsientide reaalsetest
kogemustest. Kui seisukohad pohinevad teaduslikel kirjandusallikatel voi muudel
publitseeritud dokumentidel, siis tuua viide vastavale allikale ja edastada selle veebilink
Vol tdisteksti koopia.

Kommenteeritava teenuse/ravimi nimi:
Faritsimab /Vabysmo

Teenuse/ravimi ndidustus: Diabeetiline maakula turse (DME)

Palun Kirjeldage, kuidas vormil toodud informatsioon patsientide ja/vdi nende hooldajate
kogemuste kohta on kogutud?
Patsientide tagasiside telefoni teel, meili teel, kohtumistel patsientidega

Nimetage tdhtsuse jarjekorras olulisemad patsiendi konealuse haigusseisundiga seotud
igapdevaelu mojutavad stimptomid:

1) nigemise tugev halvenemine/langus
2) Nagude dratundmine, vari vaatevaljas
3) Uldine hiigune niigemine

4) Joonte koverdumine



mailto:marju.past@edk.ee

Kui histi on patsiendi seisund kontrollitav pracgu Eestis kittesaadavate ravivoimalustega?
Millises osas on Teie hinnangul hetkel eelkdige arenguruumi?

Kasutatakse Avastini siiste, mis vdga sageli ei ole efektiivsed, siistimine on iga 4 nidala
tagant, mis pohjustab silmas tugevat valu, pisaratevoolu, hddrumistunnet ning hiirib viga
patsiendi iildist enesetunnet ja ndgemist. Sagedaste silistimiste tagajérjel tduseb tiihistuste risk.
Patsientidel on enesetunne hiiritud veel paar pieva peale siistet.

Kasutatakse ka Eylea siiste, mille efektiivsus on parem ja siistekodade arv vdiksem, kuid hind
on patsiendile ilma TK soodustuseta liiga kdrge ( 721.04 EUR) ja jddb enamusele
patsientidest seetdttu kéttesaamatuks.

Teise ravivalikuna hormoonsiistid

Kas antud teenus/ravim parandab patsiendi elukvaliteeti ja/v3i vihendab tema
hooldamisvajadust (toimetulek igapdevaeluga, to6vime, sotsiaalsus)? Kui jah, siis kuidas?

Jah parandab nii elukvaliteeti ja vihendab ka hooldamisvajadust ning korvalabi vajadust
Vajalike siistekordi on vahem, patsientide rahulolu parem, ravimi toime on efektiivne ja tohus,
to0lt eemal viibitud pdevade arv on véiksem nii patsiendil kui ka saatjal/hooldajal, on viiksem
korvalabi vajadus (saatja ndol), viheneb kulu transpordile

Viheneb silmaarsti kiilastuste arv ja teostatavate silma uuringute arv

Milline mdju on antud teenuse/ravimi kasutamisel patsiendi perekonnale ja/vdi hooldajale?
Kui viheneb slistekordade arv, siis on abistamise vajadus koheselt vdiksem, patsient ei vaja
viimist raviasutusse ja tagasi, vdhenevad patsiendi ja abistaja to61t puudutud tédpéaevade arv,
samution parem patsiendi enesetunne ja seega viheneb korvalabi vajadus.

Kas antud teenuse/ravimi kasutamisega voib vorreldes praeguse standardraviga kaasneda
puuduseid (nt korvaltoimed, kasutamise/manustamise keerukus, rahaline moju patsiendile
ja/vdi hooldajale)? Kui jah, siis milliseid?

Ei esine, vastupidiselt viheneb rahaline mdju, sest praegu ostavad patsiendid ravimit
taishinnaga ( ca 700-900 EUR)

Kas on patsientide gruppe, kes saaksid antud teenuse/ravimi kasutamisest vorreldes teistega
enam kasu (vdikelapsed, vanurid jne)? Palun pdhjendage.
Ravi vajavad koik DME patsiendid, mitte ainult ravinaiivsed

Kokkuvote esitatud arvamuse pohipunktidest (maksimaalselt 200 sona):

Eesti Diabeediliit peab ddrmiselt oluliseks teenuse loetellu lisamist, sest sellega vihendame
olulisel médral patsientide ndgemise kaotust ja seega paraneb patsientide toimetulek. Hetkel
on ravi selle hinna tottu olnud enamusele patsientidele kéttesaamatu. Meie ndgemuse kohaselt




peaks ravim andma parema ravitulemuse, vihendama arstide visiite, viheneb koormus
sotsiaalsiisteemile ja koormus pereliikmetele/hooldajatele. Vihenevad t66lt puudutud paevad
Viiksemate siistekordade arvuga tduseb olulisel médéral patsientide rahulolu ja paraneb
enesega toimetulek.

Palume iihe tervishoiuteenuste loetelu muutmise ettepaneku kohta esitada organisatsiooni
tihine taotlus, mis esindab koondatult organisatsiooni tihiseid seisukohti.
Téidetud vormi palume saata aadressil


mailto:info@tervisekassa.ee

