Kulutohususe ja ravikindlustuse eelarve moju hinnang

Teenuse nimetus Sperma vOi munarakkude kiilmutamine
noortel véhihaigetel enne onkospetsiifilise
ravi algust

Taotluse number 1077

1. Liihikokkuvote taotlusest

Ettepaneku lisada tervishoiuteenuste loetellu uus teenus ,,Sperma vOi munarakkude
kiilmutamine noortel véhihaigetel enne onkospetsiifilise ravi algust® on esitanud Eesti
Kliiniliste Onkoloogide Selts. Teenust taotletakse alla 40. aastastele vdhihaigetele, kellel on
tervistatav véhivastane ravi vOimalik ning kellel vdivad ravi tulemusel olla probleeme
fertiilsuse sdilitamisega. Taotluse andmetel on meestel fertiilsuse sdilitamise efektiivne ja
tunnustatud meetod sperma kiilmutamine. Antud teenuste tervishoiuteenuste loetelus ei ole.
Taotluse andmetel on naistel fertiilsuse séilitamise efektiivne ja tunnustatud meetod embriio
kiilmutamine voi viljastamata munaraku kiilmutamine. Tervishoiuteenuste loetelus on olemas
teenus ,,Kehaviline viljastamine (IVF)“ (kood 2281K), mis sisaldab kd&iki tegevusi
kehavilisel viljastamisel kuni embriio siirdamiseni, sh allesjadvate embriiote kiilmutamist
koos nende séilitamisega kuni kaks kuud.

2. Teenuse hinna pohjendatus
2.1. Teenuse kulude (hinna) pohjendatus
Tervishoiuteenuste loetelu on olemas taotluses naistele nimetatud fertiilsuse siilitamise
meetodi kohta teenus: Kehaviline viljastamine (IVF) (kood 2281K) 598,88 eurot.
Teenus on lisatud jargmiste rakendustingimustega:
a) Koodiga 2281K tdhistatud tervishoiuteenuse piirhind sisaldab koiki tegevusi
kehavilisel viljastamisel kuni embriio siirdamiseni, vélja arvatud tegevusi kehavilist
viljastamist ettevalmistava ravi ajal. Koodiga 2281K tédhistatud tervishoiuteenuse

piirhind sisaldab ka allesjddvate embriiote kiilmutamist koos nende sdilitamisega kuni
kaks kuud.

b) Haigekassa votab koodidega 2208K ja 2281K téhistatud tervishoiuteenuste eest tasu
maksmise kohustuse iile embriio siirdamise ja kehavilise viljastamise korral kuni 40-
aastaselt patsiendilt kuni kolme kehavilise viljastamise tsiikli eest.

Ehk, et olemasolev teenused sobivad kasutamiseks ka taotluses toodud néidustustel
naistele. Ainuke, mida tervishoiuteenuste loetelus olev teenus ei kata on embriiote
kiilmutamise kulu, mis nditeks tihes asutuses on 0,64 senti paevas.

Tervishoiuteenuste loetelust puuduvad teenused viljastamata munaraku kiilmutamine ja
sperma kiilmutamine. Nimetatud teenustega seotud tegevuste ja ressursside kohta ei ole
taotluses andmeid esitatud, seega ei ole voimalik ka teenustele hindasid arvutada.

3. Kulutohususe analiiiis
3.1. Kulude leidmine ja vOordlemine alternatiivsete teenuste kuludega
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Ei ole vdimalik teostada, kuna koigi taotletavate alternatiivide kohta ei ole teada nende kulud
ja ei ole voimalik arvutada hinda. Samuti ei ole teada infot, kui palju on tidna olemasolevat
teenust (Kehaviline viljastamine (IVF)) on kasutatud taotluses soovitud juhtudel.

3.2. Patsiendi poolt tehtavad kulutused — tdna kaasneb patsiendile kulu embriio
kiilmutamise korral alates 2 kuust. Uhe asutuse niitel on see 0,64 senti pievas.
Niiteks eeldusel, et embriiot kiilmutatakse 5 aastat, on kulu patsiendile
5*365*0,64=1 168 eurot.

IVF teenusel on kiill tervishoiuteenuste loetelu alusel patsiendile 30% omaosalus, aga
nimetatud osa tasub téna patsiendi eest riik.

Hetkel on tasuline ka sperma kiilmutamine, mis Tartu Ulikooli Kliinikumi tasuliste
teenuste hinnakirja alusel maksab 159,78 eurot.

3.3. Tulemuste hindamine ja vordlemine alternatiivsete teenuste tulemustega

3.4. Kulutdhususe analuisid

Kiirotsingul asjakohaseid kulutdhususe uuringuid ei leitud.
4. Ravikindlustuse eelarve mdju prognoos

4.1. Teenuse moju ravikindlustuse eelarvele ja vordlus alternatiividega

Moju ravikindlustuse eelarvele ei 09le vdimalik hinnata, kuna ei ole teada tépselt teenuste
potentsiaalselt vajavate isikute arv. Taotlusest kiill selgub, et Eestis on keskmine
esmasjuhtude arv vanusevahemikus 15 -44 aastat meestel 112 ja naistel 235, aga teenust ei
pruugi vajada koik nimetatud inimesed.

IVF puhul oleks maksimaalne kulu juhul, kui teenust vajab aastas maksimaalselt 235 naist,
ravikindlustuse eelarvele 235*598,88*0,7=98 515,76 eurot.

Eeldusel, et ravikindlustus tasuks ka sperma kiilmutamise eest ja seda hinnaga 159,78,
lisanduks kulus summas 159,78*112=17 895,36 eurot.

4.2. Teenuse moju teenust osutavatele erialadele planeeritavatele rahalistele mahtudele ja
seos teiste erialadega

Teenus on seotud siinnitusabi- ja giinekoloogia erialaga.

4.3. Teenuse viir- ja liigkasutamise majanduslikud mojud

Teenuse véir- ja liigkasutamist ette ei nde, kui lisada teenustele tédpsustus vastavalt taotlusele:
alla 40. aastastele vidhihaigetele, kellel on tervistatav vdhivastane ravi vdimalik ning kellel
voivad ravi tulemusel olla probleeme fertiilsuse séilitamisega.

4.4. Teenuse optimaalse kasutamise tagamise vdimalikkus 14bi kohaldamise tingimuste

Vt. eelmine
5. Kokkuvote
Teenuse lisamisel loetellu tuleb esmalt kokku leppida, mis on need teenused, mis oleks vajalik

lisada ehk téna loetelust puuduvad. Siis oleks vajalik koostada teenustele tegevuste kirjeldus
ja kaardistada ressursid ning hinnata teenust vajavate isikute arv.
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Vastus

Selgitused

Teenuse nimetus

Sperma voi munarakkude kiilmutamine
noortel vihihaigetel enne onkospetsiifilise
ravi algust

Ettepaneku esitaja

Eesti Kliiniliste Onkoloogide Selts

Teenuse alternatiivid

puuduvad

Loetelus olemas juba
teenus koodiga 2281K -
IVF

Kulutohusus

Ei saa hinnata, kuna puuduvad koigi
taotletavate teenuste kohta kulud. IVF-i
kohta ei ole vajalik hinnata, kuna see on
loetelus olemas ning véimalik kasutada
juba ka tdna.

Omaosalus

Ei

Vajadus

Ei ole tapselt teada, esmasjuhtude arv
meestel keskmiselt 112 ja naistel 235
aastas

Teenuse piirhind

Olemasoleval teenuse 598,88 eurot,
sperma kiilmutamise ja viljastamata
munarakkude kiilmutamise kohta taotluses
kuluandmed puuduvad, seega ei ole
voimalik hinda vilja arvutada.

Kohaldamise
tingimused

Uute teenuste puhul, kaaluda
rakendustingimuse lisamist: alla 40.
aastastele vdhihaigetele, kellel on
tervistatav vihivastane ravi voimalik ning
kellel voivad ravi tulemusel olla
probleeme fertiilsuse siilitamisega.

Muudatusest tulenev
lisakulu
ravikindlustuse
eelarvele aastas
kokku

Lisakulu IVF-ga ei pruugi kaasneda, teiste
teenuste puhul puuduvad andmed, et seda
hinnata.

Liihikokkuvote
hinnatava teenuse
kohta

Teenuse lisamiseks loetellu vajalikud
esmalt tdiendavad andmed taotletavate
teenuste tegevuste ja ressursside kohta

ning teenust vajavate isikute arvu kohta.

3(3)




