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Tabel 1. Haigusi ennetava tegevuse kriteeriumid:  

Indikaator   

Vaktsineerimine  

  

Kood   Selgitus   Hõlmatus   Punkte   Kommentaar   

9020a    Läkaköha I     

90%   90   

Teostatakse  lastele vanuses 3,4½,6 

kuud - indikaatorit tähistav kood 

märgitakse iga   vaktsineerimise  

järgselt  ja  2 a REV järgselt. 

Keeldumise kohta lapsevanema 

kirjalik avaldus.   

9020b    Läkaköha II    

9020c    Läkaköha III    

9020d    Läkaköha REV    

9020v    Keeldumine     

9021a    Difteeria I    

9021b    Difteeria II    

9021c    Difteeria III    

9021d    Difteeria REV    

9021v    Keeldumine     

9022a    Teetanus I    

9022b    Teetanus II    

9022c    Teetanus III    

9022d    Teetanus REV    

9022v    Keeldumine     

9023a    Poliomüeliit I    

9023b    Poliomüeliit II    

9023c    Poliomüeliit III    

9023d    Poliomüeliit REV    

9023v    Keeldumine     

9024    Leetrid, vaktsineerimine    

Teostatakse lastele vanuses 1a  – 

indikaatorit tähistav kood 

märgitakse vaktsineerimise 

lõpetamise järgselt. Keeldumise 

kohta lapsevanema kirjalik 

avaldus   

9024v    Keeldumine     

9025    
Mumps,  
vaktsineerimine    

9025v    Keeldumine     

9026    
Punetised, 

vaktsineerimine    

9026v    Keeldumine     

9027a    B-hepatiit I     Teostatakse lastele vanuses 3-5 

päeva, 1 kuu, 6 kuu - indikaatorit 

tähistav kood märgitakse iga 

vaktsineerimise  järgselt. 

Keeldumise kohta  lapsevanema 

kirjalik avaldus   

9027b    B-hepatiit II    

9027c    B-hepatiit III    

9027v  Keeldumine  

9028a    Haemophilus influenzae   

tüüp b I    
Teostatakse  lastele vanuses   

3,4½,6 kuud - indikaatorit tähistav 

kood märgitakse iga   
vaktsineerimise  järgselt  ja  2 a 

9028b    Haemophilus influenzae   

tüüp b II    



9028c    Haemophilus influenzae   

tüüp b III    
REV järgselt. Keeldumise kohta 

lapsevanema kirjalik avaldus.   

9028d    Haemophilus influenzae   

tüüp b - REV    

9028v    Keeldumine     

9029a    Rotaviirus I    Teostatakse  lastele vanuses 2,  
3, 4½ kuud - indikaatorit  

9029b    Rotaviirus II    

9029c    Rotaviirus III    

 9029v    Keeldumine       tähistav kood märgitakse iga  

vaktsineerimise  järgselt.  
Keeldumise kohta lapsevanema 

kirjalik avaldus 1   

Väikelaps   

9031    

Väikelapse läbivaatus ja 

tervisekontroll 1.  
elukuul    

90%   60   
Märgitakse indikaatorit tähistav 

kood.   

9032    
Väikelapse läbivaatus ja 

tervisekontroll 3.  
elukuul    

9033    

Väikelapse läbivaatus ja 

tervisekontroll 12.  
elukuul    

9034    

Väikelapse läbivaatus ja 

tervisekontroll 2 a.  
vanuselt    

Kool 1   

9030   

Koolimineva lapse 

läbivaatus 
(6-, 7- või 8-aastaselt)   

90%   10   

Märgitakse indikaatorit tähistav 

kood.   

Punkte        160      

1 Rotaviiruse vaktsiin lisati riiklikku immuniseerimiskavasse alates 01.07.2014, mistõttu vaktsineerimise indikaatori hõlmatuses ei 

arvestata rotaviiruse vastast vaktsineerimist aastatel 2015, 2016 ja 2017. Alates 2018.aastast arvestatakse vaktsineerimise 

indikaatori hõlmatuses ka rotaviiruse vastase vaktsineerimise teostamist, sest siis kuuluvad sihtrühma  

2015. aastal sündinud lapsed, kellel peab olema teostatud rotaviiruse vaktsineerimine.    

    

Tabel 2. Krooniliste haigete jälgimine:    

Indikaator   Kood    Selgitus    Hõlmatus    Punkte   Kommentaar   

Diabeet loetelu   

    

Nimistu II tüübi diabeedi (E11) 

haiged         0         

II  Diabeet 2    

66118 või 9118    
Diabeet II haigetel määratud 

glükohemoglobiin    

76% 65    

1 x aastas    66102 või 9102    
Diabeet II haigetel määratud 

kreatiniin vereseerumis    

66104 või 9104    
Diabeet II haigetel määratud 

üldkolesterool    

66105 või 9105    
Diabeet II haigetel määratud 

kolesterooli fraktsioonid    
1 x 3 aasta 

jooksul    



9044 või 9061 Kroonilise haige nõustamine või 

Pereõe nõustav vastuvõtt2 1 x aastas  

II Diabeet 

ravimid 1    

Retsept metformiini (k.a 

kombinatsioonis) 

ravimirühmast    

Kõigile diabeet tüüp II haigetele 

välja kirjutatud ravim    

 

70%  
10    

6 retsepti 14 

kuu jooksul    

Hüpertoonia  
Loetelu  

     

Nimistu  hüpertooniatõvehaiged   

(I10-I15 ja jagunemine  
astmeteks)     

     0         

Hüpertoonia I 

(madal risk)    
66101 või 9101 või 66118 või   

9118    

 Glükoos või glükolüseeritud 

hemoglobiin (HbA1c)    
 

 

 

       76%    
90    

1 x 3 aasta 

jooksul    

66104 või 9104    Üldkolesterool    

9044 või 9061 Kroonilise haige nõustamine või 

Pereõe nõustav vastuvõtt2 1 x aastas  

Hüpertoonia    
II    

(mõõdukas    
lisarisk)    

66104 või 9104    
Alla 80 aastastel määratud 

üldkolesterool    

70%  175    

1 x aastas    

66105 või 9105    
Alla 80 aastastel määratud 

kolesterooli fraktsioonid    

66101 või 9101 või 66118 või   

9118    

 Glükoos või glükolüseeritud  
hemoglobiin (HbA1c)    

66102 või 9102    Kreatiniin    

6320 või 6322 või 6323 või    
9320    EKG     

1 x 3 aasta 

jooksul    

9044 või 9061 Kroonilise haige nõustamine või 

Pereõe nõustav vastuvõtt2 1 x aastas  

Hüpertoonia  

III (kõrge ja 

ülikõrge 

lisarisk)    

  

66104 või 9104    
Alla 80 aastastel määratud 

üldkolesterool    

73%    40  1x aastas    

66105 või 9105    

Alla 80 aastastel määratud 

kolesterooli fraktsioonid    

66101 või 9101 või 66118 või   

9118    

 Glükoos või glükolüseeritud 

hemoglobiin (HbA1c)    

66102 või 9102    Kreatiniin    

9044 või 9061 Kroonilise haige nõustamine või 

Pereõe nõustav vastuvõtt2 

Hüpertoonia 

ravimid 1     
Retsept diagnoosiga I10-I15    

Kõigi riskiastmetega 

hüpertooniatõve haigetele välja 

kirjutatud retseptidest 

toimeainepõhiste retseptide  
osakaal     

90%    5    1 aasta jooksul  



Hüpertoonia 

ravimid 2    

Retsept angiotensiin 
konverteeriva ensüümi 

inhibiitorite, kaltsiumkanalite 

blokaatorite, beeta-  
blokaatorite või angiotensiin   
(II) antagonisti  

ravimirühmast (k.a 

kombinatsioonis)    

Kõigile mõõduka, kõrge ja 

ülikõrge lisariskiga   
hüpertooniatõve haigetele välja 

kirjutatud ravim    

83% 

 
20    

6 retsepti 14 

kuu jooksul 

Infarkt loetelu         

Nimistu müokardi  infarkti 

(I21, I22, I23, I25.2)  
läbiteinud haiged    

     0         

Infarkt    

66104 või 9104    Üldkolesterool    

90%    20    

1x aastas    

66101 või 9101 või 66118 või   

9118    

 Glükoos või glükolüseeritud  
hemoglobiin (HbA1c)    

66105 või 9105    
Määratud kolesterooli 

fraktsioonid    

9044 või 9061 Kroonilise haige nõustamine või 

Pereõe nõustav vastuvõtt2 
1 x aastas 

Infarkt 

ravimid 1    

Retsept beeta-blokaatorite 

ravirühmast (k.a 

kombinatsioonis)    
Müokardi infarkti läbiteinutele 

välja kirjutatud ravim    

70% 5   
6 retsepti 14 

kuu jooksul  

Infarkt 

ravimid 2    

Retsept statiinide 

ravimirühmast (k.a 

kombinatsioonis)    

 

70% 

 

 

5  
6 retsepti 14 

kuu jooksul  

Hüpotüreoos  
loetelu    

     

Nimistu hüpotüreoosi  (E01, 

E02, E03, E89.0) diagnoosiga 

haiged v.a  kinnitamata 

diagnoosiga isikud  (diagnoosi 

esmane/korduv haigestumine 

tunnusega "0")    

     0         

Hüpotüreoos    66706 või 9706    TSH    

 

 

90%    45    1x aastas    

Albumiini ja 

kreatiniini 

suhte  
määramine  
uriinist 3   

66117  
Albumiini ja kreatiniini suhte 

määramine uriinist diabeetikutel  
50%  0  1 x aastas  

Albumiini ja 

kreatiniini 

suhte  
määramine  
uriinist 3  

66117  
Albumiini ja kreatiniini suhte 

määramine uriinist 

hüpertooniatõvehaigetel  
50%  0  1 x aastas  



E- 
konsultatsioon 

tervise 

infosüsteemi 

vahendusel 3  

3039  
Suunamine e-konsultatsioonile 

kokkulepitud erialadel ja eriala 

nõuetele vastavalt  

  

0  

Vähemalt 1 

korral aastas 

esitatud kood 

3039 raviarvel 4  

Punkte:                   480         

2 Siinkohal on mõeldud kas pereõe nõustavat vastuvõttu (9061) või kroonilise haige nõustamist (9044). Raviarvele 

tuleb märkida kas 9061 või 9044. 
3 Alates 01.01.2018 lisandunud indikaatorid, mis on 2018. aastal lisatud jälgimisindikaatoritena.  
4 Kõik perearsti nimistu patsiendid, kes vastavad E-konsultatsiooni rakendamise 16. eriala tingimustele 

(allergoloogia-immunoloogia, endokrinoloogia, gastroenteroloogia, hematoloogia, kardiolooogia, neuroloogia, 

onkoloogia, ortopeedia, otorinolarüngoloogia, pediaatria, pulmonoloogia, reumatoloogia, uroloogia, nefroloogia, 

psühhiaatria, sisearst, günekoloogia). 

   

    

  


