EESTI HAIGEKASSA TERVISHOIUTEENUSTE LOETELU MUUTMISE ALGATAMISEKS

VAJALIKUD ANDMED

1. Taotluse algataja

Organisatsiooni voi tthenduse nimi

Eesti Odede Liit
Koduddede Seltsing

Postiaadress

Koidu 20-34, Tallinn 10136

Rek. 80023096

Telefoni- ja faksinumber

600853

E-posti aadress

ena@ena.ee

Kontaktisiku ees- ja perekonnanimi
ning kontaktandmed

Eesti OdedeLiit, Koduddede Seltsingu juht Linda Jiirisson

lindajurisson@hotmail.com

56256004

2. Teenuse nimetus, kood ja kohaldamise tingimus(ed)

2.1. Teenuse nimetus

Koduoendusteenus

2.2. Teenuse kood
tervishoiuteenuste loetelus
(edaspidi loetelu) olemasoleva
teenuse korral

3026

2.3. Kohaldamise tingimus(ed)

Sarnaselt teiste Euroopa riikidega on ka Eesti rahvastik kiiresti vananev:
tle 65-aastaste osakaal rahvastikus on 2011. aastal 17%
(Statistikaameti andmebaas 2011) ning prognooside kohaselt t6useb
see jdtkuvalt (2060. a. 30%), olulise téusudententsiga on vanavanuri (
tile 85 aastaste) osakaal rahvastikus. Rahvastiku vananemine hakkab
liha enam méju avaldama (ihiskonnale ning esitab uusi vdljakutseid
tervishoiule ja sotsiaalhoolekandele.

2.4. Ettepaneku eesmérk

[] Uue tervishoiuteenuse (edaspidi teenuse) lisamine loetellu®
] Loetelus olemasoleva teenuse piirhinna muutmine?
[ITeenuse kohaldamise tingimuste muutmine®

! Tiidetakse kéik taotluse viljad voi tuuakse selgitus iga mittetdidetava vilja kohta, miks seda ei ole

voimalik/vajalik tdita.

% Kui teenuse piirhinna muutmise tingib uue meditsiiniseadme, ravimi vm lisamine teenuse kirjeldusse,
tdidetakse taotluses uue ressursi kohta koik viljad voi tuuakse selgitus iga vastava mittetdidetava
vilja juurde, miks seda ei ole véimalik/vajalik tdita. Kui piirhinna muutmise tingib ressursi
maksumuse muutus, tdidetakse vihemalt viljad 1- 3 ning 10.1.
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[] Teenuse nimetuse muutmine*

[] Teenuse kustutamine loetelust®

[] Teenuse omaosaluse miédra muutmine®

(] Muu (selgitada)

Maapiirkonnas on kodubendusteenuse osutamine méeldamatu ilma
transpordivahendita. Enamasti kasutati transpordivahendina isiklikku
soiduautot, ainult kolmel kodudel oli vdimalik kasutada asutuse
soidukit. Suveperioodil liiguti jalgsi ja kasutati ka jalgratsast. Lisaks
kiituse kulule nimetasid koduded veel teisi isikliku sdiduauto
kasutamisega seotud kulusid (hooldamise ja remondikulud). Samuti
nimetati veel ménes maapiirkonnas halba teede olukorda.

2.5. Peatiikk loetelus, kus teenus
peaks sisalduma

[ ]Uldarstiabi

[ JAmbulatoorne eriarstiabi

[ IMeditsiiniseadmed ja ravimid
[|Statsionaarne eriarstiabi

[ ]Uuringud ja protseduurid

[ |Operatsioonid

[]Laboriuuringud, lahangud ja kudede transplantaadid
[ IVeretooted ja protseduurid veretoodetega
[ ]JHambaravi

[ |Kompleksteenused

[|Ei oska miirata/ Muu (selgitada)

3. Toenduspdhisus ja nididustused

3.1. teenuse osutamise meditsiinilised ndidustused ja vajadus teenuse osutamiseks;

21.10.2011. aastal viis Koduddede Seltsinguldbi kodubdedeteabe pdeva. Koduddede Seltsing viis Iébi
osalenud kodubdede hulgas kiisitluse, et kaardistada probleeme ja hetkeolukorda kodudenduses.
Kiisimustik sisaldas ka tegevusraadiusega ja transpordiga seotud kiisimusi. Kodudde teabepdeval
osales 57 kodudde, neist 39 kodudde tagastasid tdidetud ankeedid. Kiisitluse péhjal liheks tosiseks
probleemiks, mida koduded mdirkisid, on suured kulutused transpordile.

3.2. teenuse toenduspohisus avaldatud kliiniliste uuringute alusel taotletud ndidustuste 15ikes;

Koduddede kiisitlusest selgus, et linnapiirkonnas on tegevusraadius 5-45 km (aritmeetiline keskmine

® Tiidetakse kéik allpool esitatud viljad véi tuuakse selgitus iga vastava mittetiidetava vilja kohta,
miks seda ei ole voimalik/vajalik tdita.
* Tiidetakse punktid 1-3 ning esitatakse vaba tekstina péhjendus teenuse nimetuse muutmise

vajalikkuse kohta.

® Téidetakse taotluse punktid 1-3 ning esitatakse vaba tekstina pohjendus teenuse kustutamise kohta.
® Tiidetakse punktid 1-3, 7, 11 ning esitatakse vaba tekstina pohjendus omaosaluse muutmise kohta.
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19 km) ja maapiirkonnas ulatub kodude tegevuspiirkond 100 kilomeetrini (aritmeetiline keskmine
54km). Ainult linnapiirkonda teenindav kodudbde Idbis nédalas kekmiselt 52 kilomeetrit, siis
maapiirkonda teenindav kodubde libis keskmiselt 200 kilomeetrit. Kulutused kiitusele jéid 18,5- 230
euro vahele. Kodude koormuse puhul, 10 visiiti nédalas (kuni 40 visiiti kuus) on kulutused kiitusele 16-
50 eurot kuus. Koduée koormuse puhul 11-29 visiiti nddalas (44-126 visiiti kuus) on kulutused kiitusele
kuni 200 eurot kuus, mis lletab hinnamudelis planeeritud kulutusi transpordile.

Jrk | Uuring | Uuring | Uuringusse Uurita | Esman | Muu(d) Alternatiiv( | Jéilgimi

nr. [ u u holmatud va e tulemus(e | id) millega | se
autori(t | kvalite | isikute arv ja | teenus | tulemu | d), mida | vorreldi perio
e) et’ liihiiseloomus | e s, mida | moaodeti/ d
nimed tus kirjeld | hinnat | hinnati
us i
1 2 3 4 5 6 7 8 9

3.3. teenuse sisaldumine punktis 3.1 esitatud ndidustustel Euroopa riikides aktsepteeritud ravijuhistes;

3.4. teenuse osutamise kogemus maailmapraktikas ja Eestis punktis 3.1 esitatud ndidustuste 15ikes;

3.5. Meditsiinilise tdenduspohisuse vordlus Eestis ja rahvusvaheliselt kasutatavate alternatiivsete
tervishoiuteenuste, ravimite jm,

Uuringu nimetus | Teenusest saadav tulemus | Alternatiiv 1 - Alternatiiv 2 -
1 2 4 5
‘ Uur ngu ‘ Teenuse korvaltoimed ja | Alternatiiv 1 - | Alternatiiv 2 -

" Mirgitakse jargmiselt:

A — tugevalt tdenduspdhine (pShineb siistemaatilisel iilevaatel kdigist asjakohastest randomiseeritud kliinilistest
uuringutest ja/v0i metaanaliiiisil);

B — tdenduspdhine (pohineb vahemalt iihel korralikult disainitud randomiseeritud kliinilisel uuringul),

C — kaheldav voi ndrgalt tdenduspdhine (juhul, kui pole A ega B, aga tGenduspdhisus on kirjeldatud kirjanduse
pohjal);

D — muu, selgitada.
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nimetus

tiisistused

3.6. teenuse seos kehtiva loeteluga, sh uue teenuse asendav ja tdiendav moju kehtivale loetelule;

3.7. teenuse seos erinevate erialade ja teenuse tiitipidega;

4. Teenusest saadav tulemus ja korvaltoimed

4.1.teenuse oodatavad ravitulemused ning nende vordlus punktis 3.2 esitatud alternatiividega (ravi

tulemuslikkuse Lihi- ja pikaajaline prognoos):

P 3.2. tabeli | Teenusest saada Taotletav Alternatiiv 1 -| Alternatiiv 2 -
uuringu jrk nr. tulemus teenus
1 2 3 4 5

4.2.teenuse korvaltoimed ja tiisistused, nende vordlus punktis 5.2 esitatud alternatiivide kdrvaltoimetega:

P 3.2. tabeli | Teenuse Taotletav Alternatiiv 1 - Alternatiiv 2 -
uuringu jrk | kérvaltoimed teenus
nr. ja tiisistused

4.3.punktis 4.2. ja 3.5 esitatud korvaltoimete ja tiisistuste ravi kirjeldus (kasutatavad tervishoiuteenused ja/voi
ravimid (k.a ambulatoorsed ravimid));

4.4 taotletava teenuse osutamiseks ja patsiendi edasiseks jélgimiseks vajalikud tervishoiuteenused ja ravimid
(s.h ambulatoorsed) vm iihe isiku kohta kuni vajaduse 16ppemiseni ning vordlus punktis 3.5 nimetatud
alternatiividega kaasnevate teenustega;

4.5.teenuse voimalik védr-, ala- ja liigkasutamine; teenuse optimaalse ja ohutu kasutamise tagamiseks
teenusele kohaldamise tingimuste seadmise vajalikkus;

4.6. patsiendi isikupédra vdoimalik moju ravi tulemustele;

4 (6)




5. Vajadus

5.1.Eestis teenust vajavate patsientide arvu hinnang (iilhe aasta kohta 4 aasta 1dikes), kellele on reaalselt
voimalik teenust osutada taotletud ndidustuste I6ikes:
Eakad tarbivad 2-3 korda rohkem tervishoiu- ja hoolekandeteenuseid kui nooremad inimesed. Enamasti on

Eesti ddrealade valdadesse jéidnud elama eakad inimesed, sest nooremad inimesed on kolinud linnadesse
voi ldinud vilismaale.

Teenuse Patsientide arv | Patsientide arv | Patsientide arv | Patsientide arv
naidustus aastal t* aastal t+1 aastal t+2 aastal t+3
1 2 3 4 5

*t — taotluse menetlemise aastale jargnev aasta;

5.2.teenuse mahu prognoos iihe aasta kohta 4 jérgneva aasta kohta néidustuste 1dikes:

Probleemiks on kujunenud kodudendusteenuse kéttesaadavus maapiirkonnas, mis on oluliselt halvem kui
linnades. Paljudes maapiirkondades puudub kodudendusteenus (ildse voi on piiratud kdttesaadavus.
Kodubendusteenuse arendamiseks maapiirkondades on vajalik kehtestada kaugusetasu. Praeguses
olukorras ei ole teenuseosutajad huvitatud kodudendusteenuse osutamiset maapiirkonnas, sest kulutused

on oluliselt suuremad kui linnapiirkonnas.

Teenuse Teenuse maht | Teenuse maht aastal | Teenuse maht aastal | Teenuse maht aastal
naidustus aastal t t+1 t+2 t+3
1 2 3 4 5

6. Taotletava teenuse Kirjeldus

6.1.teenuse osutamiseks vajalik koht (palat, protseduuride tuba, operatsioonituba, vm);

6.2. patsiendi ettevalmistamine ja selleks vajalikud toimingud: premedikatsioon, desinfektsioon v&i muu;

6.3. teenuse osutamise kirjeldus tegevuste 10ikes;

7. Nouded teenuse osutajale

7.1.teenuse osutaja (regionaalhaigla, keskhaigla, tildhaigla, perearst, vm);

7.2.infrastruktuur, tervishoiuteenuse osutaja tdiendavate osakondade/teenistuste olemasolu vajadus;

7.3.personali (tdiendava) viljadppe vajadus;
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7.4.minimaalsed teenuse osutamise mahud kvaliteetse teenuse osutamise tagamiseks;

7.5.teenuse osutaja valmisoleku vdimalik mdju ravi tulemustele.

8. Kulutdohusus

8.1.teenuse hind; hinna pdhjendus/selgitused;
Koduoendusteenuse tohusamaks pakkumiseks maapiirkondades oleks vajalikkodudendusteenusele kehtestada

kaugustasu

8.2.teenuse osutamisega kaasnevate teenuste ja soodusravimite, mis on nimetatud p 4.4, isiku kohta kuni
vajaduse 10ppemiseni esitatud kulude vordlus alternatiivsete teenuste kuludega isiku kohta kuni vajaduse
16ppemiseni;

8.3.ajutise tdéovOimetuse hiivitise kulude muutus {ihe raviepisoodi kohta tuginedes tdenduspdhistele
uuringutele vOrreldes alternatiivsete teenustega;

8.4. patsiendi poolt tehtavad kulutused vorreldes alternatiivsete teenuste korral tehtavate kuludega

9. Omaosalus

9.1. hinnang patsientide valmisolekule tasuda ise teenuse eest osaliselt vai tdielikult

10. Esitamise kuupéiev 30.12.11
11. Esitaja nimi ja allKiri Eesti Odede Liit, Koduddede Seltsingu juht Linda
Jiirisson

12. Kasutatud kirjandus
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