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Luhikokkuvote

2020. aasta I kvartalis kasvasid Eesti Haigekassa tulud vorreldes 2019. aasta I kvartaliga 31,5 miljonit  eurot,
tervishoiukulude kasv olisamal ajal 18,2 miljonit eurot. I kvartali I6petasime  positiivse  tulemiga 4,4 miljonit
eurot. Haigekassa I kvartali tulem oli vorreldes planeerituga 24,2 miljonit eurot positiivsem.

2020. aasta I kvartali eelarve tditmist mojutasid:
= sotsiaalmaksu ravikindlustuse osa prognoositust 4,7 miljoni euro vorra suurem laekumine;

= tervishoiuteenuste prognoositust 18,2 miljoni euro vorra vaiksem kasutus. Tervishoiuteenuste eelarve tditmist on
kdige rohkem  mojutanud eriarstiabi  vahendite planeeritust  vdiksem  kasutus 16,6 miljoni  euro
ulatuses. Eriarstiabi teenuseid on koige rohkem mdjutanud COVID-19 levikust tingitud
ravi imberkorraldamine ja ambulatoorse eriarstiabi osutamise piiramine;

= ravimite prognoositust 3,9 miljoni euro vorrasuurem  kasutus. Ravimite eelarvet mdjutab kdige
enam kindlustatutele kompenseeritavate ravimite suurem apteekidest vdlja ostmine. Kompenseeritavate
ravimite sedavord olulise kasvu tks pdhjuseid on COVID-19 levikuga seoses inimestes tekkinud hetkeline
ebakindlus ravimite kdttesaadavuse osas ning selle tulemusena retseptiravimite etteostmine.

COVID-19 viiruse moju

2020. aasta 12. martsil kuulutas Vabariigi Valitsus seoses leviva COVID-19 viirusega riigis vdlja eriolukorra. Alates 17.
madrtsist piirati plaanilist t66d haiglate statsionaarsetes osakondades, pdevakirurgias, pdevaravis ning ambulatoorsetes
vastuvottudes. Alates 26. martsist I10petati Terviseameti korraldusel hambaarstide ja eratervishoiuasutustes tootavate
eriarstide plaanilise ravi osutamine, piirdudes Uksnes vdltimatu abi osutamisega. Jatkus teenuste osutamine erialadel,
milliseid ei olnud voimalik I6petada voi piirata (onkoloogia, hematoloogia, dialtitisravi jm). Ambulatoorse raviteenuse
kdttesaadavuse kompenseerimiseks rakendati haigekassa eestvéttel laiendatud ning tasustatud kaugvastuvdtu teenust
neil erialadel, mis sisalduvad tervishoiuteenuste loetelus ning mida on eriolukorras vdimalik kodeerida
ka kaugvastuvdtu osutamise korral.

Statsionaarses eriarstiabis valmistasid tervishoiuteenuste osutajad ette COVID-19 patsientide raviks vajalikku taristut:
korraldati Gmber erakorraliste osakondade t66d,sh ehitati Gmber liikumisteid ja palatiblokke, soetati aparatuuri
(hingamisaparaate, termokaameraid, patsiendi tervisenditajate jdlgimise monitore jms). Oluliselt tdusis vajadus
isikukaitsevahendite  jdarele ning tdusid isikukaitsevahendite  kulud. Samuti suurenes oluliselt COVID-
19 raviks kasutatud ravimite ning laborivahendite kulu.

Viirusinfektsiooniga seotud erakorraliste kulude katmiseks eraldas Vabariigi  Valitsus 2020. aasta  lisaeelarvest
23.04.2020.aasta madrusega nr 28 , Eriolukorras Eesti Haigekassa kaudu hiivitiste ja teenuste eest tasumise tingimused ja
kord“ alusel haigekassale kokku tervishoiu erakoraliste kulude katmiseks 213,2 miljonit eurot. Haigekassale eraldati
riigieelarvest 40,7 miljonit eurot todtaja haiguspdevade hivitamiseks ja 172,5 miljonit eurot koroonaviiruse levikust ja
COVID-19 haigestumistest tulenevate suurenenud tervishoiu kulude katteks. Haigekassa lisakulud tekivad eriolukorrast
tingituna esmatasandi, dendusabi, kiirabi, eriarstiabi, haiglate, ravimite ja toovoimetushivitiste valdkondades.

Viirusinfektsiooniga seotud erakorralised kulud omavad haigekassa I kvartali aruandes veel vaga vaikest moju, arvestades,
et eriolukord kehtestati I kvartali Idpus.

Kevadise majandusprognoosi jargi vahenevad ravikindlustuse makse laekumised 2020. aastal 177,2 miljonit eurot. Samuti
vdheneb haigekassale eraldatav tegevustoetus 0,8 miljonit eurot seoses mittetoGtavate pensiondride arvu
tdpsustamisega.



Eelarve taitmise aruanne



Tabel 1. Eelarve taitmine tuhandetes
eurodes

2019 2020 2020 Eelarve Muutus
I kvartali I kvartali I kvartali tditmine vorreldes 2019.
tegelik eelarve Tegelik Ikvartalig
a
HAIGEKASSA TULUD
Sotsiaalmaksu ravikindlustuse osa 316193 336715 341394 101% 8%
Tegevustoetus 31946 39825 38073 96% 19%
Tulud kindlustuslepingute alusel 369 364 390 107% 6%
Sissenduded ja tulud 380 334 525 157% 38%
ravikindlustushvitistelt
Finantstulud 85 12 0 0% -100%
Muud tulud 5 19 114 600% 2180%
EELARVE TULUD KOKKU 348 978 377 269 380 496 101% 9%
TERVISHOIUKULUD
Tervishoiuteenuste kulud 262 374 286 528 268 360 94% 2%
Haiguste ennetamise kulud 3377 3796 3512 93% 4%
Uldarstiabi kulud 33425 36392 36 805 101% 10%
Eriarstiabi kulud 187 539 205171 188 573 92% 1%
0Oendusabi kulud 9127 11399 10071 88% 10%
Hambaravi kulud 14693 15718 14099 90% -4%
Kiirabi kulud 12392 12519 13555 108% 9%
Ravikindlustamata inimeste vdltimatu 1821 1533 1745 114% -4%
ravi
Tervise edendamise kulud 517 983 794 81% 54%
Ravimite kulud 37135 41371 45 264 109% 22%
Kindlustatutele kompenseeritavate 32215 35696 40134 112% 25%
ravimite kulud
Tdaiendav ravimihivitis 135 245 182 74% 35%
HIV, AIDS, antidoodid ja 4785 5430 4948 91% -3%
immuunpreparaadid
Ajutise to6voimetuse hiivitiste kulud 49 994 53 288 50 658 95% 1%
Meditsiiniseadmete hiivitise kulud 2772 3089 3002 97% 8%
Eestis kindlustatute ravi vdlisriigis 1244 1556 579 37% -53%

Muud kulud 521 6 285 4069 65% 681%



Tervishoiukulud kokku
HAIGEKASSA TEGEVUSKULUD
To6joukulud

Majandamiskulud
Infotehnoloogia kulud
Arenduskulud

Muud tegevuskulud

Haigekassa tegevuskulud kokku

EELAREVE KULUD KOKKU
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abel 2. Olulisemad nditajad aas

tatel 20162

2016 2017 2018 2019 2020 Muutus
I kvartal I kvartal I kvartal I kvartal I kvartal vérreldes
tegelik tegelik tegelik tegelik tegelik 20191
kvartaliga
Kindlu69statute arv perioodi 15pus 1238164 1238052 1242 230 1252760 1262714 1%
Tervishoiuteenuseid ja hiivitisi
kasutanud inimeste arv
Tervishoiuteenuseid kasutanud 795 554 799 535 804 364 801 101 789 528 -1%
inimeste arv
Perearstiabi 619 764 634368 642 239 630516 623 405 1%
Eriarstiabi 420 385 410 860 403998 401109 386 575 4%
ambulatoorne ravi 403 657 396 306 389 252 386 671 372766 4%
Paevaravi 18183 18067 18 827 19 583 17 094 -13%
statsionaarne ravi 47 702 42 604 41 347 40 864 37 859 -7%
Oendusabi 7 594 7 869 7 800 7996 8071 1%
Hambaravi 72603 69 278 68 325 70982 67 444 -5%
Huivitisi kasutanud inimeste arv
Hambaravihivitis 0 0 72 820 96 626 95715 -1%
Proteesihivitis 0 0 9753 11579 9783 -16%
Soodusravimid 575539 578 585 595 001 588 650 598 265 2%
Meditsiiniseadmed 31249 33121 33308 34 547 35333 2%
Toovoimetushiivitis 82834 88 443 92 595 86 960 82291 -5%
Vastuvéottude arv
Eriarstiabi ambulatoorsete 1063813 1032104 1008 893 1009 260 909 941 -10%
vastuvottude arv
Operatsioonide arv 38994 37 554 37 451 38722 33580 -13%
ambulatoorne ravi 4188 3637 4087 4 482 3856 14%
Paevaravi 15131 14879 15694 16 181 13352 17%
statsionaarne ravi 19675 19 038 17670 18 059 16372 -9%
Sinnituste arv 3300 3000 3231 3045 3005 -1%
Ravimihuvitis
soodusretseptide arv 2056 201 2070105 2134422 2 056 501 2 346 962 14%
soodusretseptide keskmine 16,4 14,4 15,0 15,7 171 9%
maksumus haigekassale (eurot)
soodusretsepti keskmine 6,7 6,8 72 7,0 7.1 2%

maksumus patsiendile (eurot)

Too6voimetushlivitis



Haigekassa hivitatud 1738194 1790059 1861096 1755723 1833891 4%
toovoimetuspdevade arv

Uhe paeva tosvdimetuse hiivitise 22,8 23,6 25,2 28,5 27,6 -3%
maksumus (eurot)

Tulud

Kdige enam mdjutab haigekassa tulude eelarve tditmist sotsiaalmaksu ravikindlustuse osast saadav tulu. 2020. aasta 1
kvartali jooksul oli sotsiaalmaksu ravikindlustuse tulu laekumine 3471 miljonit eurot, mis Uletas planeeritud eelarve ligi viie
miljoni euro vdrra. Sotsiaalmaksu ravikindlustuse osa planeerimisel Idhtusime Rahandusministeeriumi koostatud stigisesest
majandusprognoosist, kus eeldati 2020. aastal sotsiaalmaksu ravikindlustuse osa tulu kasvuks vorreldes 2019. aasta
eelarvega 9% ehk 117 miljonit eurot.

Alates 2018. aastast planeeritakse haigekassa eelarvesse tdiendava tuluna eraldis riigieelarvest, mida arvestatakse
mittetootavate vanaduspensiondride vanaduspensionitelt. Tegevustoetuse eesmdrk on laiendada ravikindlustuse
tulubaasi, et vahendada selle sdltumist vaid to6hdivel pohinevast rahastamisest ja tagada seeldbi tervishoiustisteemi
rahastamise jatkusuutlikkus. Riigieelarvest kantakse eraldisena haigekassale mittetddtavate vanaduspensiondride
pensionite kogusummast 2020. aastal 11%.

Tulud kindlustuslepingute alusel tdhendab kindlustatud inimesega voérdsustamise lepingust ja Eestis elavate Vene
Foderatsiooni sGjavdepensiondride kindlustamisest saadud tulusid.

Aruandeperioodil saadi tulu vabatahtlike kindlustuslepingute alusel 277 tuhat eurot ning Vene Foderatsiooni relvajdudude
mittetodtavate pensiondride kindlustamisest 113 tuhat eurot.

Sissenduetena on kajastatud kindlustusfirmadele esitatud liikluskahju tagajarjel valjamakstud tervishoiukulude
sissenduded ning tervishoiuteenuse osutajatele, apteekritele ja kindlustatutele esitatud noudeid. Aruandeperioodil laekus
nouetest 525 tuhat eurot.

Haigekassa saab Rahandusministeeriumiga sélmitud hoiulepingu alusel riigi kontsernikontol hoitava raha jadgilt intressi,
mille suurus on vordne kassareservi tulususega. Tulusus soltub perioodi jooksul vélakirjaturu hinnaliikumisi mojutanud
sindmustest ja lihiajalise deposiidi intressimddradest. 2020. aasta I kvartalis haigekassa finantstulu ei saanud.

Muudes tuludes on kajastatud haigekassa esitatud nduded Euroopa Liidu liikmesriikide pddevatele asutustele nende riikide
kindlustatutele Eestis osutatud raviteenuste eest, tulu raviteenuste arvete todtlemisest ning tegevuskulude ja
ravikindlustuse kuludega seotud valuutakursi muutuste kasumid.



Tervishoiukulud

1. Tervishoiuteenused

Tervishoiuteenuste eelarve planeerimisel on aluseks metoodiliselt koostatud hinnatud ndudlus ehk ravivajadus, mis
arvestab teenuste kasutuse trende, esmatasandi arengusuundi ning kvaliteetse ravi thtlase kattesaadavuse tagamise
pohimotteid. Noudlust hindame kdikidel erialadel ja teenuse titpides. Hindamisel arvestame, kui suur on kindlustatute
oodatav tervishoiuteenuste vajadus jargmiseks aastaks. 2020. aastaks on tervishoiuteenuste ndudlus hinnatud Gldisemal
tasemel vorreldes eelnevatel aastatel hinnatud ndudlusega, st ndudlus on hinnatud Eestis kokku, mitte maakondlikult.

1.1 Haiguste ennetamine

Ennetustegevuse toetamisega aitame kaasa haiguste varajasele avastamisele (laste tervisekontrollid, rasedate ja
vastsiindinute jdlgimine, vahi sdeluuringud), samuti toetame tegevusi, mis on suunatud krooniliste haiguste dgenemiste
ning neist pdhjustatud tlsistuste drahoidmiseks voi vahendamiseks.

Haigekassa 2020. aasta ennetuse kommunikatsioonitegevused on suunatud rinnavdhi ja emakakaelavéhi sdeluuringu
tldise hélmatuse suurendamisele. Oleme suurendanud teavitust piirkondades, kus osalemismadr on seni olnud madalam.
Tuginedes Euroopa Komisjoni soovitustele ja statistilisele haiguskoormusele, laiendati alates 2019. aastast rinnavahi
soeluuringu sihtgruppi. Sihtrihma laiendatakse etapiti, aastaks 2022 kuuluvad rinnavéhi sdeluuringu sihtgruppi 50-69-
aastased naised. 2020. aastal todtame selle nimel, et alates 2021. aastast oleks riiklikel vahi sdeluuringutel osalemine
kdttesaadav ka ravikindlustamata inimestele.

Noorsportlaste tervisekontrolli osas jatkasime haigekassas koost6od Kultuuriministeeriumi ja Eesti Olimpiakomiteega, et
luua spordiregistri ja haigekassa andmebaasi vaheline infovahetuse voimekus.

Seoses Vabariigi Valitsuse poolt martsis vdljakuulutatud eriolukorraga ning plaanilise ambulatoorse ravi piiramisega sh
ennetusteenuste osutamise peatamisega alates 17. mdrtsist, on osutatud teenuste maht vorreldes eelmise aasta sama
perioodiga vdhenenud kdikide ennetusteenuste liikide I5ikes. Kdige enam vdhenes rinnavahi sdeluuringus osalenud naiste
arv. Vorreldes 2019. aasta sama perioodiga kdis 2020. aasta I kvartalis uuringul ligi 2 000 naist vahem, eelarve tditmise
maht on 2019. aasta sama perioodi vordluses 48 tuhande euro vorra vaiksem.

1.2 Uldarstiabi

31. martsi seisuga oli haigekassal leping 427 dldarstiabi teenuseosutajaga. Perearsti nimistuid oli martsi 1dpu seisuga 786
ning Uhes nimistus oli keskmiselt 1 574 kindlustatud inimest. Kauguse lisatasu saavaid nimistuid oli 170. Teise perede
teenust rahastasime 511 nimistus (2019. aasta I kvartalis 448 nimistut), teise perede teenuse rakendamine on oluliseks
teguriks Gldarstiabi kdttesaadavuse ning ka kvaliteedi parandamisel.

Tervikliku patsiendikdsitluse ning inimeste jaoks perearsti poolt pakutavate tervishoiuteenuste valiku laiendamiseks
toetame uute tervisekeskuste toole hakkamist. 31. martsi seisuga oli haigekassal leping 32 tervisekeskusega, kuhu kuulus
169 nimistut.

Tegevusfondi kasutati 987 tuhande euro ulatuses. Tegevusfond on perearsti poolt tehtavate tegevuste rahastamisvahend.
Tegevusfondist rahastatakse peamiselt pdevakirurgia ja glinekoloogia teenuseid. Aruandeperioodil on tegevusfondi
rahastamine vorreldes 2019. aasta I kvartaliga kasvanud 147% (588 tuhande euro vorra). Uuringufondi rahastamine on
vorreldes eelmise aastaga vahenenud 8%. Tegevusfondi ja uuringufondi muudatused tulenevad teenuste ringi tdstmisest
fondide vahel alates 01.01.2020. aastast. Muudatustega kaasnevalt on uuringufondi rahastamise maht haigekassa ja
tervishoiuteenuste osutaja vahel kokku lepitud, tegevusfondi maht aga jdetud n.6 avatud kohustuseks.

Lisaks on kasvanud ka e-konsultatsiooni teenuse kasutus. 2020. aasta jaanuarist laiendati e-konsultatsiooni véimalust



lastepsthhiaatria (pilootprojekt) ja androloogia erialaga ning ldbirddkimised uute erialade lisamiseks on mitmete
erialaseltsidega t66s. 2020. aasta I kvartalis osutati e-konsultatsiooni teenust 7 019 inimesele (670 nimistus) kokku 262
tuhande euro eest. Enim kasutati e-konsultatsiooni teenust neuroloogia ja ortopeedia erialadel.

Alates 16. mdrtsist korraldasid seoses COVID-19 levikuga oma to66 Umber kdik perearstikeskused, peatades kogu
profiilaktilise t66 ning vottes patsiente valdavalt vastu kaugvastuvotu teel. 2020. aasta I kvartalis tehti Gldarstiabis ligi 86
tuhat kaugvastuvéttu enam kui eelmise aasta samal perioodil. Uldarstiabi kaugvastuvéttude osakaal moodustas mértsi
kuus kdigist vastuvottudest 53%, suurenedes eelmise aasta vorreldava perioodiga 17%.

Seoses COVID-19 levikuga loodi esimeses kvartalis esmatasandil valvekeskuste vorgustik. Valvekeskuste puhul on tegemist
perearstikeskustega, kelle lesanne on tagada Uldarstiabi teenuse pakkumine, kui on vajadus teenuse osutamine timber
korraldada COVID-19 leviku tottu. Valvekeskused on loodud arvestades piirkondlikke erisusi ja voimekust teenust osutada.
Martsikuu 18pu seisuga on valvekeskustesse kuuluvaid nimistuid tle 150. Valvekeskustele on loodud juhendid oma t66
korraldamiseks ning eraldi rahastamismudel.

1.3  Eriarstiabi

2020. aasta eriarstiabi prioriteetideks on eeskdtt laste ravi, pstihhiaatria, infektsioonhaigused ja suure vdltimatu abi
osakaaluga erialad. Samuti on eesmargiks hoida endoproteeside ja kataraktide osas 2019. aasta saavutatud taset.

Endoproteeside ja katarakti operatsioonide rahastuse suurendamine on vdimaldanud viimase kahel aastal ravida rohkem
patsiente. 2020. aasta I kvartalis vdhenes seoses COVID-19ga peatatud ambulatoorse- ja pdevaraviga nii
endoproteesimiste kui ka katarakti operatsioonide arv. 2020. aasta [ kvartalis tehti 3 377 inimesele 3 851 katarakti
operatsiooni, mis on 1 386 vorra vdiksem kui eelneva aasta samal perioodil. Endoproteesimisi on aruandeperioodil tehtud
vdhem 169 operatsiooni vorra. 2020. aasta [ kvartali jooksul tehti 823 inimesele 857 endoproteesimist.

2020. aasta I kvartali jooksul tasusime 386 tuhande inimese ravi eest, ravi saanud inimeste arv on vorreldes 2019. aasta |
kvartaliga vdhenenud 4%. Inimeste arvu véhenemine on toimunud ambulatoorse ravi arvelt, kus teenuseid kasutanud
inimeste arv on vdhenenud ligi 14 tuhande inimese vorra.

Alates 17. martsist piirati plaanilist t66d haiglate statsionaarsetes osakondades, pdevakirurgias, pdevaravis ning
ambulatoorsetes vastuvottudes. Sellega seoses vdhenes eelmise aasta sama perioodiga vorreldes ravijuhtude arv
ambulatoorses ravis kdige enam otorinolariingoloogia erialal (58%), ortopeedia erialal (45%) ning oftalmoloogia erialal
(49%).

Aruandeperioodil osutati tile 900 tuhande ambulatoorse vastuvotu. Vastuvottude arv on vorreldes eelmise aasta sama
perioodiga vahenenud 99 tuhande vastuvotu vorra (vihenemine vorreldes eelmise aruandeperioodiga 10%).

2020. aasta algusest tootati koostdoos teenuseosutajatega kaugteenuse voéimaldamise nimel. Seoses COVID-19
eriolukorraga kerkis eriarstiabis teravalt esile vajadus kaugteenuste kui Ghe viiruse leviku tdkestamise meetme jdrele.
Haigekassa tasub eriolukorras eriarstiabi osutajatele kdik kaugteenuse osutamisega seotud kulud. 2020.a. I kvartalis
moodustas kaugvastuvottude osakaal kdikidest ambulatoorsetest eriarsti vastuvdttudest 6%, Ambulatoorses eriarstiabis
tehti kokku ligi 54 tuhat kaugvastuvattu. Kdige enam kaugvastuvdtte viidi aruandeperioodil Iabi pstihhiaatria erialal (13%
kdikidest vastuvottudest) ja reumatoloogias (12% kdikidest vastuvdttudest).

Vdltimatu ravi osakaal ravijuhtudest on aruandeperioodil jadnud eelmise aasta sama perioodi tasemele, aga ravikulude
osakaal on 2% vdhenenud. Vdltimatu ravi osakaal ravijuhtudest on kdige suurem onkoloogia erialal, moodustades 34%
eriala ravijuhtudest, ning pediaatria ja kirurgia pdhierialadel, moodustades vastavalt 31% ja 29% eriala ravijuhtudest.
Ravikuludest on suurim vdltimatu ravi osakaal aga pediaatria ja sisehaiguste erialal, moodustades 54% kummagi eriala
kuludest.

Raviarvetel kajastatud tervishoiuteenustest suurima rahastamise osa moodustasid uuringud ja protseduurid (25%) ning
voodipdevad (24%). Voodipdevade kasutus vahenes vorreldes eelmise aasta sama perioodiga nii kasutuskordade arvu kui
ka summa osas. Uuringute ja protseduuride kasutuskordade arv on vihenenud 4%; rahastamine on aga jadnud eelmise
aastaga samale tasemele.

2020. aasta I kvartali jooksul rahastasime 3 005 siinnitust, mis on vorreldes eelmise aasta sama perioodiga 1% vahenenud.



Eriarstiabi kattesaadavus

Seoses Vabariigi Valitsuse poolt vélja kuulutatud eriolukorra kehtestamisega vdhenes mdrtsis raviasutustes plaaniline
ravitoo. Sellest tulenevalt muutus ka ravijarjekordade andmete esitamine haigekassale. Ravijarjekordade kohta esitasid
andmed vaid haiglavorgu arengukava haiglad (HVA) eriarstiabi plaanilise ravi jarjekordadest 1. madrtsi seisuga ning
ambulatoorses ravis juba toimunud eriarsti esmaste plaaniliste vastuvottude ooteaegade kohta jaanuari ning veebruari
jooksul.

Ravijarjekordadesse registreeritud vastuvotud

1.martsi seisuga on kdikidesse HVA haiglate eriarstiabi ravijarjekordadesse registreeritud kokku tle 129 tuhande vastuvotu.
Vorreldes 2019. aasta sama perioodiga, on eriarstiabi ambulatoorse ravi jdrjekordadesse registreeritud 2 700 vastuvéttu
rohkem. Veidi véihem ootas patsiente pdevaravile ja statsionaarsele ravile.

HVA haiglate ambulatoorsesse ravijarjekorda oli rohkem vastuvdtte registreeritud otorinolariingoloogi juurde, vahem
oftalmoloogia erialale.

2020. jaanuaris ja veebruaris toimus 65% esmastest plaanilistest ambulatoorsetest vastuvdttudest ravijdrjekorra lubatud
maksimumpikkuse (kuni 42 kalendripdeva) jooksul. Vorreldes eelmise aasta sama perioodiga on esmaste plaaniliste
ambulatoorsete eriarsti vastuvottude arv vahenenud 11% (suurima mdjuga Ladne-Tallinna Keskhaigla). Vastuvottude arv
suurenes otorinolartingoloogias (Ida-Tallinna Keskhaiglas). Erialati toimus esmaseid plaanilisi ambulatoorseid vastuvotte
vdhem sisehaiguste erialal (Narva Haigla, Rakvere Haigla).

Tdapsem Ulevaade eriarstiabi kdttesaadavusest on leitav haigekassa kodulehelt.

1.4  Oendusabi

2020. aasta I kvartali jooksul osutati statsionaarse dendusabi teenust ligi nelja tuhandele inimesele. Statsionaarse
oendusabi teenust saanud inimeste arv on véhenenud 4%.

Kodudendusteenust osutati enam kui nelja tuhandele inimesele, teenust saanud inimeste arv on vorreldes eelmise aastaga
kasvanud 11%, teenuse kordade arv on kasvanud 20%.

1. jaanuarist rahastab haigekassa dendusteenust ldhoolekandeasutustes. I kvartalis on haigekassa sdlminud lepingud
teenuse osutamiseks 17-ne partneriga (22 teenuse osutamise kohta, teenusel on 1 533 inimest).

Alates 17. mdrtsist piirati seoses eriolukorra valjakuulutamisega riigis plaanilist t66d haiglate statsionaarsetes
osakondades. Statsionaarses dendusabis soovitati patsiente mitte vdlja kirjutada, kuid samas votta vastu ka uusi teenuseid
vajavaid patsiente, mis omakorda tdhendas voodikohtade ning kulude suurenemist. COVID-19 moju dendusabis saab
tdpsemalt hinnata jargmise kvartali jooksul.

Oendusabi kattesaadavus

1.mdrtsi seisuga oli haiglavérgu arengukava haiglate dendusabi ravijdrjekordadesse registreeritud Gle 500 vastuvotu.
Vorreldes eelmise aasta sama perioodiga on kodudenduse ravijdarjekordadesse registreeritud podrdumiste arv jaanud
samale tasemele, statsionaarses dendusabis veidi vdhenenud. Ravijdrjekordadesse registreerunute ooteaeg jédb lubatud
maksimumpikkuse piiresse, milleks statsionaarses ravis on kolm kuud ning kodudenduses kaks nddalat.


https://www.haigekassa.ee/sites/default/files/ravijarjekorrad/Kattesaadavuse_aruanne_2019_9k_loplik.pdf

1.5 Hambaravi

2020. aasta prioriteediks on laste hambahaiguste ennetuse ja ravi teenuste kdttesaadavuse uhtlustamine ning
parandamine. Vorreldes eelmise aasta sama perioodiga on hambaravi teenust kasutanud laste arv pisut véhenenud —
2020. aasta I kvartali jooksul tasusime ligi 55 tuhande lapse hambahaiguste ennetuse ja ravi ning Ule kiimne tuhande
lapse ortodontia teenuse eest. Hambahaiguste ennetuse ja ravi teenust kasutanud laste arv on vahenenud 7% ehk nelja
tuhande lapse vorra.

Taiskasvanute mitterahalist hambaravihivitist kasutas dle 95 tuhande inimese ning proteesihivitist ligi kimme tuhat
inimest. Hambaravi kasutanud inimeste arv on vorreldes eelmise aasta sama perioodiga vahenenud 900 inimese vorra
ning proteesihivitist kasutanud inimeste arv ligi kahe tuhande inimese vorra.

Osutatud teenuste mahu vahenemine on tingitud COVID-19 levikuga seonduvast plaanilise ravi katkemisest mdrtsi kuus.
Alates 26. mdrtsist Idpetati hambaarstide ja eratervishoiuasutustes todtavatel eriarstide plaanilise abi osutamine, piirdudes
tksnes vdltimatu abi osutamisega.

1.6 Kiirabi

Alates 2018. aastast koondus haigekassasse osa seni riigieelarvest rahastatud tervishoiukuludest, sealhulgas kiirabiteenuse
rahastamine. 2018. aastal rahastas kiirabiteenust haigekassa, kuid Terviseamet sdlmis kiirabiteenuse osutajatega lepingud
ning jlgis teenuse sisu vastavust lepingule. Alates 2019. aastast sdlmib kiirabiteenuse osutajatega lepingud haigekassa.

1.7 Ravikindlustamata inimeste valtimatu ravi

Alates 2019. aastast rahastab haigekassa ravikindlustamata inimeste vdltimatut ravi. Aruandeperioodil esitati
haigekassale ligi seitsme tuhande ravikindlustamata inimese vdltimatu ravi arvet summas 1,7 miljonit eurot.
Ravikindlustamata isikute rahastamiseks planeeritud eelarve Gletati 200 tuhande euro vorra, milline oli peamiselt seotud
COVID-19 levikuga seotud raviteenuste osutamise eest.

2. Tervise edendamine

Tervise edendamisele on 2020. aastaks planeeritud 4 050 miljonit eurot (kasv 68% vdrreldes 2019.a.), millest I kvartali
jooksul on kasutatud tle 794 miljoni euro.

I kvartalis on ressurss peamiselt kulunud terviseedenduse projektidele ning kampaaniate elluviimisele. 2020.a. I kvartalis
kdivitati esmakordselt elundidoonorluse kampaania, mille eesmdrk on tésta elanikkonna teadlikkust elundidoonorlusest.
Samuti alustati uute lahendustega emakakaelavahi kampaaniat, millise eesmargiks on suurendada uuringuga hélmatud
naiste arvu.

Seoses Vabariigi Valitsuse poolt vélja kuulutatud eriolukorra kehtestamisega liikkusid edasi I kvartalisse planeeritud siidame

tervise ning rinnavdhi séeluuringu kampaania, mis tingis eelarve alatditmise. Samas on pidtud leida uusi nutikaid
lahendusi, mis on aidanud enamuse edendustegevustega edukalt jdtkata.

3. Ravimid



Ravimite eelarve koosneb:

= kindlustatutele kompenseeritavatest soodusravimitest;
= tdiendavast ravimihdvitisest;
= HIV, AIDS, antidooditest ja immuunpreparaatidest.

3.1. Kindlustatutele kompenseeritavad ravimid

2020. aasta I kvartalis on haigekassal kulunud kindlustatutele kompenseeritavatele ravimitele vorreldes 2019. aasta sama
perioodiga 25% ehk 7,9 miljoni euro vorra enam. Suurim tous kuludes (36%) on toimunud 90% soodusmadraga
kompenseeritavate ravimite osas. Kdige vaiksem tous (7%) on toimunud 50% soodusmadraga kompenseeritavate ravimite
osas. Kompenseeritavate ravimite kasutuse sedavdrd oluline kasv on pea tdielikult tingitud soodusravimite etteostuga,
kartuses, et ravimite varustuskindlus ei ole eriolukorras tagatud.

I kvartali eelarve on tdidetud 112% ulatuses. Ravimikasutus, mis vdljendub soodusretseptide arvu muutuses, vorreldes
eelmise aasta I kvartaliga, on tdusnud 14% ehk 300 tuhande vdrra. Suurim tdus (21%) on toimunud 90% soodusmadraga
kompenseeritavate ravimite osas.  Kindlustatu omaosalus on vdrdlusperioodil 1,7% vorra kasvanud. Keskmise
soodusretsepti maksumus patsiendile on 2020. aasta I kvartalis 7,11 eurot ja see moodustab 29% retsepti
kogumaksumusest. Keskmise soodusretsepti maksumus haigekassale on I kvartalis tousnud 9% (17,1 eurot).

3.2. Tdaiendav ravimihuvitis

2020. aasta I kvartalis on tdiendavat ravimihtvitist kasutatud 182 miljoni euro eest, mis on 35% enam kui 2019. aasta
samal perioodil. Suur téus on seotud soodusravimite suurema etteostuga ning sellest tuleneva suurema ravimihivitise
maksega.

3.3 HIV,antidoodid ja immuunpreparaadid

Alates 2019. aastast teeb ravimihankeid haigekassa. Nimetatud teenuseid rahastati seni riigieelarvest, sest need teenused
peavad olema kattesaadavad nii ravikindlustatud kui ravikindlustamata inimestele.

2019. aasta muudatus on vajalik, sest ennetustegevuste olulise osa moodustavad nakkushaiguste leviku tokestamine
vaktsineerimiste abil ning HIVi ja tuberkuloosi ravi tagamine.

4. Ajutise toovoimetuse havitised

2020. aasta I kvartalis maksime ajutise téovoimetuse hivitisi 50,6 miljonit eurot, mis on 664 tuhat eurot rohkem kui
eelmise aasta samal perioodil.

Vdljamakstud toovoimetushivitiste eelarve on dletatud haigus-, hooldus- ja té6dnnetushivitiste osas kokku 0,6 miljonit
eurot. Samal ajal véimaldas stinnitushivitiste eelarvestatust 3,2 miljoni euro vdrra vdiksem kasutus pisida I kvartaliga
vdljamakstud ajutise téovoimetuse hivitise summaga eelarve piires.

Vabariigi Valitsuse 23.04.2020. aasta mddruse nr 28 ,Eriolukorras Eesti Haigekassa kaudu hivitiste ja teenuste eest
tasumise tingimused ja kord“ rakendamise alusel hivitab Haigekassa téotaja haiguspdevad riigieelarve vahenditest
esimesest kolmanda pdevani kdikide haiguslehtede osas, mis on avatud perioodil 13. marts kuni eriolukorra I6puni. Lisaks
avati 16. madrtsil kdikidele todtavatele inimestele ajutine véimalus oma haigus- vdi hoolduslehte ise patsiendiportaalis
avada.



Ajavahemikul 16. marts — 31 mdrts avati veebis lle 70 tuhande haigus- véi hoolduslehe. Kdikide nende
toovdimetuslehtede vdljamaksmisele eelneb arsti poolne vajaduse kontroll. Esimese kolme haiguspdeva eest tasumist
alustati peale seadusandluse joustumist maikuus ning seetottu kajastuvad need kulud jargmises aruandeperioodis.

5. Meditsiiniseadmete huvitised

Vorreldes 2019. aasta I kvartaliga on meditsiiniseadmehvitiste maht kasvanud 8% ehk 230 tuhande euro vorra, seejuures
meditsiiniseadmete kasutajate arv on kasvanud 2% ehk ligi 790 inimese vorra. [ kvartali eelarve on taidetud 97%.

Alates 2019. aastast hivitab haigekassa pideva glikoosimonitooringuga insuliinipumpasid, sensoreid ja saatjat kdigile
lastele 90% ulatuses. Vorreldes 2019. aasta vdrreldava perioodiga on kasvanud (8%) veresuhkru modtmiseks vajalike
tarvikute (testribad, lansetid, ndelad) kasutus, sh vélja ostetud retseptide arv on eelmise aasta sama perioodiga kasvanud
11%. Samuti on 2019. aasta I kvartaliga vorreldes kasvanud enam pisiva positiiviohuga seadme maskide kasutus.
Meditsiiniseadmete kasutuse tdus on sarnaselt soodusravimitega seotud seadmete etteostuga.

6. Eestis kindlustatu ravi vdlisriigis

Eestis kindlustatute ravi vdlisriigis eelarve tditmist on mdjutanud prognoositust vdiksem kasutus 976 tuhande euro ulatuses.
Alatditmist mojutab plaaniline ravi vdlisriigis (mdju 996 tuhat euro), mis on tingitud riigipiiride sulgemisest tulenevalt
COVID-19 levikuga ning sellega seonduvalt plaanilise ravi katkemisest voi edasillikkamisest vdlisriikides.

2020. aasta I kvartali jooksul on haigekassa vdlisriigis plaanilise ravi eest tasu maksmise kohustuse tle vdtnud 33-It taotluse
esitanud kindlustatult. Nendest 18 (sealhulgas 16 last) inimest suunati vdlisriiki ravile voi uuringutele, 8 juhul (sealhulgas 5
last) teostati anallits(id) ning 7 kindlustatu puhul véttis haigekassa tasu maksmise kohustuse (le seoses luutidi
mittesugulus-doonori otsingutega Soome Punase Risti Vereteenistuse kaudu. Negatiivseid otsuseid tehti kaheksa juhtumi
puhul, tihistati/tagastati 7 taotlust.

Aruandeperioodil esitati teistest riikidest raviarveid 101, nendest 23 juhul ravi eest, 11 juhul analtitside eest ning 67 juhul
olid arved esitatud luutididoonori otsinguga seotud kulude eest.

7. Muud kulud

Muudes kuludes kajastatakse
= toetustegevused;
= Euroopas kindlustatute tervishoiuteenused;
=  mitmesugused tervishoiukulud.
Muude kulude eelarve alatditmist méjutab mitmesuguste tervishoiukulude eelarve alatditmine, kuhu on planeeritud

vahendid tervishoiuteenuste osutamise kvaliteeti, kattesaadavust ja efektiivsust arendavate tegevuste eest tasumiseks
ning kooskdlastatult Sotsiaalministeeriumiga tervisestisteemi arendustegevuste Idbiviimiseks.



Haigekassa tegevuskulud

Haigekassa tervishoiu administreerimise tegevuskuludeks oli 2020. aasta I kvartaliks planeeritud 3,98 miljonit eurot, eelarve
tdideti 85%.

Kdige enam on tegevuskulude tditmist mdjutanud majandamiskulud ja arenduskulud, mis jdid planeeritud eelarvest
oluliselt vaiiksemaks. Selle pdhjuseks on Vabariigi Valitsuse poolt kehtestatud eriolukord, mille tagajdrjel toimub haigekassas
to0 alates martsikuu keskpaigast valdavalt kodukontorites ning ka paljud arendustegevused on sellest Ightuvalt edasi
likatud teise poolaastasse.

Samas toimus I kvartalis infotehnoloogia baasinfrastruktuuri tdiustamine ja arendamine selleks, et parendada haigekassa
tootajate kaugtoo voimalusi ja turvalisust.



Bilanss

Aktiva

Tuhandetes eurodes 31.03.2020 31.03.2019
Kéibevara

Raha ja selle ekvivalendid 184971 151072
Nouded ja ettemaksed 132798 125239
Varud 9167 11681
Kaibevara kokku 326 936 287 992
Pohivara

Materiaalne péhivara 367 635
Pohivara kokku 367 635
AKTIVA KOKKU 327 303 288 627
Passiva

Tuhandetes eurodes 31.03.2020 31.03.2019
Kohustised

Lihigjalised kohustised

Vélad ja ettemaksed 83684 96 429
Luhiajalised kohustised kokku 83684 96 429
Kohustised kokku 83684 96 429
Netovara

Reservid 107 298 107 298
Eelmiste perioodide tulem 131926 93 456
Aruandeaasta tulem 4395 -8 556
Netovara kokku 243 619 192 198
PASSIVA KOKKU 327303 288 627



Tulemiaruanne

Tuhandetes eurodes ‘

01.01.2020-31.03.2020

01.01.2019-31.03.2019

Laekumised riigieelarvest ja sissenduded teistelt
isikutelt

Ravikindlustuse kulud
Sihtfinantseerimise tulud
Brutotulem
Uldhalduskulud

Muud tegevustulud
Muud tegevuskulud
Tegevustulem

Intressi- ja finantstulud

Aruandeaasta tulem

379992

-372726

7 266

--3059

504

-316

4395

4395

348 519

-354 557

-6 038

-2811

374

-166

-8 641

85

-8 556



