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Ettekandes tuleb juttu

e Kus oleme tana — kes pakuvad Eestis tervishoiuteenuseid

e Kuidas toimub rahastamine ja millised muutused on juba aset
leidnud

* Haigekassa arengueesmargid
* Haigekassa ostustrateegia arendamisest uue lepinguperioodi eel



Haigekassa lepingupartnerid

Perearstid — Uiksik- ja grupipraksised, tervisekeskused, 5a leping

Haiglavorgu arengukava haiglad

= Maaratletud VV maaruses

= Kohustus pakkuda teenuseid, sh tagada 24h avatus

= Haigekassal kohustus s6lmida 5a lepingud

* Taiendavad partnerid eriarstiabi, 6endus, ennetuse , hambaravi teenuse
osutamiseks

= EHK ndukogu kehtestab tingimused

= Seaduses kohustus sdlmida leping min 3 aastaks

= Valikupartneritel on suur roll 6endusabis, hambaravis

 Al. 2018 ka kiirabiteenus
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Tasustamismudelite areng - esmatasand

Pearahapdhine mudel, lisaks baastasu
Teenusepdhine taiendav tasu (uuringufond, jm rahalised fondid)
Kvaliteediboonus (3 tasu)

Viimaste aastate arengud

Perede iseseisev vastuvott — peredel aina suurem roll perearstipraksises
Teine peredde praksises- (2013)

Tegevusfond — motiveerib perearste tegevuste hulka suurendama (2014)
Ohtused ja tédajavilised, nddalavahetuste vastuvétud (2014)

Perearstide ja eriarstide vaheliseks ndustamiseks e-konsultatsioon (2013)

Teraapia fond — vdimalused kliinilise pstihholoogi ja logopeedi vastuvotule
suunamiseks (2015)

Suurem uuringufond (2015)
Tervisekeskuse kontseptsioon



Tasustamismudelite areng - eriarstiabi

Eriarstiabi

* Teenusepdhine (ambulatoorses)

* Diagnoosipohisel grupeerimisel baseeruv rahastus (statsionaarne) (70+30)
e Arvestusuhikuks ravijuht

Viimaste aastate arengud

e Dinaamilisem hinnakujundus ja esinduslikum valim
* Teenuste loetelu jarjepidev taiendamine

* DRG hinnastamise llevaatamine



Haigekassa strateegiliste eesmarkide keskmes on
inimene

Terviklikum ja

palpdllkum RAVIKVALITEET

lepingute —

haldamine PEREARSTIABI

ALRUAIED Arendame ja
tugevdame
esmatasandit
SOTSIAALTEENUSED

ESMATASANDI TERVISEKESKUSED

Eriarstiabis on
prioriteet
optimaalne

. HAIGLAD
kattesaadavus

OENDUSABI




Tegevused uue lepinguperioodi eel



Noudluse hindamise metoodika taiendamine
Noudluse hindamisel on lahtekohaks:

Inimeste paiknemine maakonniti — esmalt hinnatakse Eesti tervikuna, seejarel
tehakse maakondlik jaotus

Noudluse hindamise peamiseks mdodikuks on ravijuht

Kaalumisel teiste reaalnéitajate kasutamise voéimalused (nt diagnoos/
diagnoosigrupp, erijuht vm kliiniline naitaja)

Eesmargiks on liikuda senisest enam tervikliku hindamise/seostamise suunas:

» Kuidas siduda omavahel aktiivravi ja taastusravi ndudlust?
= Millised on seosed aktiivravi, jarelravi ja statsionaarse 6endusabi ndudluse vahel?
» Kuidas siduda esmatasandist aktiivravisse liikuva patsiendi ravi?



www.haigekassa.ee/perearst

* Esmatasandi arstiabi peab olema igale Eesti
inimesele kodu lahedal ja kiiresti kattesaadav,

seda toetab:

= Esmatasandi paketi jarjepidev uuendamine

= Riskipatsientide jalgimise mudeli valjatootamine

= E-konsultatsioonide laiendamine kdikidele
erialadele

» Perearst diagnoosib ja ravib e
« Vajadusel konsulteerib ja
e Paljudes kiisimustes ann

Perearsti nuandeliinile 1220 saa

Perearstististeemi toimimise ja arengu heaks. EeS_tI
Haigekassa



Eriarstiabi geograafilise pakkumise pohimotted tuginevad haiglavorgu praegusel

struktuuril ning jaotuvad nelja taseme vahel:

= Taseme maaratlus lahtub haiguste esinemissagedusest ning selle baasil arvestatud
ravivajadusest

= Arvestuse aluseks ambulatoorsete vastuvottude, paevaravi operatsioonide ning
statsionaarse eriarstiabi voodipaevade arv

Uue lepinguperioodi eel on oluline analiilisida ja sonastada pohimotted:
= Ambulatoorse (IV taseme) tellimuse erisused, tulenevalt kindlustatute arvust, haiguskoormusest
ning TTOde vOrgustamisest
= Statsionaarse eriarstiabi voimalikud erisused
= GKS pakkumise jark-jarguline Ghtlustamine jargneva lepinguperioodi jooksul



Oluline on maaratleda haigekassa strateegilised partnerid, maaratlemisel
arvestame:

e Tervishoiupoliitika toetab haiglate vorgustumist
e Valikuasutustel on selgelt oma roll
» Taiendavalt vajab anallitsi/kaalumist:

= ETTK kui strateegiline partner

= Spetsialiseerunud haiglad
= Eesti-valised partnerid




Lepingu tingimuste tdiendamine/ muutmine

LUHEMAS PERSPEKTIIVIS

e Kvalitatiivsete nditajate arvestamine haigekassa tellimuses

= Ravitulemus, st teenuseosutajal voimekus moodta tegelikku ressursikulu
patsiendipdhiselt ning voimekus mdota ja analliisida osutatavate teenuste kvaliteeti
kokku lepitud indikaatorite 16ikes

= Ooteajad (kliiniliselt toenduspdhised, ravi- ja kasitlusjuhenditel pdhinevad)
* Teenuste ostmisel liikumine senisest RJ moistest tapsemaks ning laiendada ravijuhu
moistet
= \/Otta arvestusihikuna kasutusele episood teatud diagnooside |oikes
= Arvestada ravi kogumaksumust (ravititipide Uleselt, lisaks ravimid)
= Laiendada DRG moistet ning suurendada DRG komponendi osakaalu



Lepingu tingimuste tdiendamine/ muutmine

PIKEMAS PERSPEKTIIVIS

Vaarib kaalumist:

* Lepingute Uhildamine — Uiks leping vorgustunud haiglagrupiga
e Strateegiliste partnerite lepinguperiood — 10a?



Olulised tahtajad meie ja partnerite jaoks

* HVA arengukava maarus kehtib kuni 2018a kevadeni
* Noudluse metoodika kaasajastamine (diagnoosigrupid, episood) — 2018 Il poolaasta

* Uus valikuperiood. 2018a Il pa eriarstiabis ja dendusabis; 2019a Il pa hambaravi
valikupartneritele

e 2019a algab uus raamlepinguperiood HVA-haiglatele
e 2020a algab uus raamlepinguperiood esmatasandi teenuseosutajatele



Joudu meile selleks!

Aitah!



