Taastusravi kodeerimise juhend

2014. aasta 1. jaanuarist kehtima hakanud Eesti Haigekassa (edaspidi haigekassa)
tervishoiuteenuste loetelus (edaspidi loetelu) on kaasajastatud taastusravi teenuste osa
jargmiselt:

A Statsionaarne taastusravi § 14;
B. Taastusravi protseduurid 8 27 6iked 3-6.

Ambulatoorse taastusravi paragrahv kustutati loetelust kuna on kadunud vajadus
taiendavateks piiranguteks ainult ambulatoorse taastusravi raames tasutavatele teenustele.
Ambulatoorse taastusravi osutamisel tuleb jalgida tldist regulatsiooni ja teistes paragrahvides
(eeskaétt taastusravi protseduuridele § 27 16iked 3-6) toodud rakendustingimusi.

Juhendi lisas 1 on toodud valjavote nimetatud paragrahvidest alates 01.01.2014 kehtivas
loetelus.

Kéesolevas kodeerimisjuhendis selgitatakse loetelus olevate kaasajastatud taastusravi
teenuste raviarvele kodeerimise olulisemaid p&himdtteid, millest tervishoiuteenuse osutajad
saavad oma igapdevatods lahtuda. Kodeerimise juhend on kooskdlastatud Eesti
Taastusarstide Seltsiga.

Tervishoiuteenuse osutajatel on oluline jalgida, et tasumise aluseks olevad kriteeriumid, sh
patsiendil esinevad funktsioonihdired, nende raskusaste, seisund, mille jargselt
funktsioonihéire tekkis ja selle kuupdev, oleksid ravidokumendis dokumenteeritud. Erinevalt
varasemast on lisandunud ndue hinnata ja dokumenteerida senise ravi tulemuslikkus ning
pdhjendada ravi jatkamise vajadus juhul, kui tervishoiuteenuse osutaja soovib kokkuleppel
haigekassaga pikendada loetelus madratud taastusravi voodipdevade maksimaalset arvu voi
flisioteraapia kordade arvu.

A. Statsionaarne taastusravi

Peamine muudatus vOrreldes varasemaga on, et statsionaarse taastusravi eest tasumisel
lahtutakse hairunud funktsioonidest, mille taastamisele on haiglaravi suunatud. Kuni 2013.
aastani kehtinud tingimused lahtusid enam haigusseisunditest, mille tagajarjel on
funktsioonihéired tekkinud. Funktsioonihdirete Kirjeldamisel on l&htutud rahvusvahelisest
funktsioneerimisv8ime, vaeguste ja tervise klassifikatsioonist (RFK™).

Kuni 2013.aastani kehtinudtaastusravi voodipdeva (kood 8026) asemel on loetelus neli uut
taastusravi voodipéeva, need on:

intensiivne funktsioone taastav taastusravi (kood 8029),

funktsioone taastav taastusravi (kood 8028),

funktsioone toetav taastusravi (vdhemalt 19 aastasele isikule) (kood 8030),

funktsioone toetav taastusravi (alla 19 aastasele isikule) (kood 8031).

! http://www.sm.ee/tegevus/tervis/tervishoid-ja-ravimid/e-tervis/klassifikaatorid/rahvusvaheline-
funktsioneerimisvoime-vaeguste-ja-tervise-klassifikatsioon-rfk-icf.html
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Taastusravi voodipdeva piirhind sisaldab kulutusi samadele tegevustele, mis teisedki
voodipdevad (sh laboriuuringud, lihtsamate raviprotseduuride tegemine jt loetelu § 14 I6ikes
2 nimetatud tegevused), mida seetOttu raviarvele voodipéevale lisaks ei kodeerita.

Alates 01.01.2014 on laiendatud ka teenuste loetelu, mille eest haigekassa statsionaarse
taastusravi korral lisaks voodipaevale tasub. Seni lisaks voodipéevale tasutavatele teenustele
on lisatud uroloogilised protseduurid (8 30) ning tervishoiuteenuse osutamiseks vajalikud
veoteenused (8 12), mille eest votab haigekassa edaspidi tasu maksmise kohustuse (le juhul,
kui  need on osutatud meditsiinilisel ndidustusel statsionaarsel taastusravil viibivale
kindlustatud isikule.

Koos haige lapsega haiglas viibiva pdetaja eest tasumise tingimused pole muutunud.

1. Intensiivne funktsioone taastav taastusravi (kood 8029)

Haigekassa tasub selle koodi alusel ainult juhul, kui teenuse osutamisel osaleb ravimeeskond,
kuhu kuulub taastusarst ja vaéhemalt kaks liiget jargnevast loetelust: flsioterapeut,
tegevusterapeut, kliiniline psuhholoog ja logopeed.

Ravimeeskonna (lesandeks on lisaks tervishoiuteenuse osutamisele ka patsiendi
funktsioonide ja ravivajaduse hindamine ning dokumenteerimine, mis on ndutav vahemalt
kahel korral — haiglaravi alguses ja 16pul, kuid mida tehakse vajadusel sagedamini.

Rakendamise kriteeriumid:
1. funktsioonihdire raskusaste — patsiendil esineb kas raskekujuline v6i mdddukas
funktsioonihdire,
2. ajaline kestus - funktsioonihdire tekkimisest pole méddunud rohkem kui 6, pea- vOi
seljaajutrauma jéargselt erandina 18 kuud.
3. funktsioonihdire esinemine — patsiendil esineb samaaegselt ks voi mitu loetletud
funktsioonihdiret (vt tipsemalt jargnevad ndited ja loetelu § 14 18ige 4):
e litkumis- ja/vdi siirdumisfunktsiooni haire;
e konefunktsiooni héire;
e neelamisfunktsiooni hdire;
e malu- ja/vei kognitiivsete funktsioonide héired,;
e pdie- ja/voi soolefunktsioonide hdired;
e tegutsemis- ja osalusfunktsioonihdire tingituna k&e motoorikahairest.

K/
L X4

Intensiivse taastusravi koodi rakendamise puhul on ndutav:
kas raskekujulise liikumis- ja siirdumisfunktsiooni héire esinemine - esinevad
maolemad funktsioonihaired samaaegselt voi tks neist kahest.

e VO mddduka liikumis- ja/vdi  siirdumisfunktsiooni héire esinemine - esinevad
molemad funktsioonihéired samaaegselt voi ks kahest, millele lisaks esineb veel
vahemalt kaks tdiendavat funktsioonihéiret.
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Naide 1
Patsiendil  tekkis insuldi jargselt md6dukas liikumisfunktsiooni  héire, raske
kdnefunktsioonihaire ja mdddukas kde motoorikahdirest tingitud tegutsemisfunktsiooni hdire,
mille tdttu ta viibis intensiivsel funktsioone taastaval taastusravil 18 péeva.

Oige on kodeerida:

8029 x18
Selgitus: Patsiendil esineb intensiivse taastusravi koodi kasutamiseks ndutav mdddukas
liilkumisfunktsiooni hdire ja kaks taiendavat funktsioonihéiret. Téiendavad funktsioonihdired
on kas moddukad voi rasked.

Naide 2

Patsiendil esines insuldi jargselt raskekujuline konefunktsiooni hdire, md&ddukas
neelamisfunktsiooni hdire, mdddukad kognitiivsete funktsioonide hdired ning moéddukad
pdie- ja soolefunktsioonide haired.

Vale on sellisel juhul kasutada statsionaarse taastusravi koode.

Oige on sellisel juhul pakkuda patsiendile ambulatoorse taastusravi véimalusi.

Selgitus: Patsiendil ei esine intensiivse taastusravi koodi kasutamiseks ndutavat
funktsioonihéiret (liilkumis- ja siirdumisfunktsiooni hdire), tal esineb ainult kolm taiendavat
funktsioonihéiret.

X/

X3 Oluline on silmas pidada, et ,,ja/voi“ tdhistab nduet, et kirjeldatud funktsioonihéired
esineksid kas koos v0i eraldiseisvalt. Selliselt tahistatud koos esinevaid funktsioonihéireid
loetakse Uihekordselt.

Néide 3

Patsiendil esines trauma jargselt mdddukas liikumisfunktsiooni haire, md&ddukas
siirdumisfunktsiooni haire, raske pdiefunktsioonihéire ja raske soolefunktsioonihdire, mille
tottu viibis ta statsionaarsel taastusravil 12 péeva.

Oige on kodeerida:
8028 x 12

Vale on kodeerida:
8029 «x12

Selgitus: Patsiendil esineb intensiivse taastusravi koodi kasutamiseks ndutav funktsioonihéire
(mdoddukas litkumis- ja siirdumisfunktsiooni haire), kuid ainult Uks taiendav funktsioonihéire
(pdie- ja soolefunktsiooni héire loetakse Uhekordselt). M6ddukas liikumisfunktsiooni haire
ilma tdiendavate moddukate vOi raskekujuliste funktsioonihdireteta annab alust kasutada
koodi 8028 (funktsioone taastav taastusravi).
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¢+ Juhul, kui moni esinevatest funktsioonihdiretest on kergekujuline, siis see ei anna alust
intensiivse funktsioone taastava taastusravi kodeerimiseks.

Naide 4

Patsiendil esines trauma jargselt mdoddukas liikumisfunktsiooni haire, mdddukas
siirdumisfunktsiooni hdire ja kergekujuline pdiefunktsioonihéire. Patsient viibis statsionaarsel
taastusravil 14 péaeva.

Oige on kodeerida:
8028 x 14

Vale on kodeerida:
8029 x 14

Selgitus: Patsiendil esineb intensiivse taastusravi koodi kasutamiseks ndutav funktsioonihéire
(mdddukas liikumis- ja siirdumisfunktsiooni haire), kuid ainult ks tdiendav kergekujuline
funktsioonihéire. Mo6ddukas liikumisfunktsiooni héire ilma tdiendavate moddukate voi
raskekujuliste funktsioonihéireteta annab alust kasutada koodi 8028 (funktsioone taastav
taastusravi).

Naide 5

Patsiendil esineb trauma jérgselt raskekujuline siirdumisfunktsiooni héire ja kergekujuline
kde motoorikahairest tingitud tegutsemis- ja osalusfunktsioonihdire mille tottu ta viibis
intensiivsel funktsioone taastaval taastusravil 17 paeva.

Oige on kodeerida:
8029 x17
Selgitus: Raskekujulise siirdumisfunktsiooni hdire korral ei ole intensiivse taastusravi

voodipdeva rakendamiseks ndutav kahe  tdiendava  raskekujulise vOi modduka
funktsioonihéire esinemine.

% Alates 1.jaanuarist 2014 on tapsustatud ka intensiivse funktsioone taastava taastusravi
voodipdeva (kood 8029) rakendamist kuna raviasutused kasutasid seda erinevalt.
Tapsustatud on, et intensiivse funktsioone taastava taastusravi voodipdevade
maksimumarvu rakendatakse (ks kord isiku kohta kuue jarjestikuse kuu jooksul pérast
agedat haigestumist, traumat vGi operatsiooni vOi kolm korda isiku kohta 18 jarjestikuse
kuu jooksul péarast pea- vOi seljaajutraumat. See tédhendab, et koodiga 8029 t&histatud
voodipéevade arvu alusel tasutakse isiku eest soltuvalt eelpooltoodud ndidustusest kas (ks
vOi kolm korda, sealjuures vdib voodipdevade maksimumarvu jaotada 2-3 liihemaks
raviperioodiks, nt 10 p&eva + 11 péeva. Voodipdevade maksimumarvu rakendatakse
méaéruses toodud maksimumpéevadest rohkem, ainult juhul, kui voodipdevade arvu
pikendatakse (vt jargnev punkt). Kui kaimasoleva taastusraviperioodil peaks ilmnema
muul pdhjusel (ehk “uus”) ndidustus statsionaarseks intensiivseks taastusraviks
alustatakse 6 (18)-kuulist perioodi arvestama uuest dgedast haigestumisest sdltumata
sellest kas viimsest taastusravist on méddunud 6 (18) kuud.
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X/
°e

Intensiivse funktsioone taastava taastusravi korral vdib voodipéevade arvu suurendada
tervishoiuteenuse osutaja poolt haigekassa piirkondlikule osakonnale esitatud vastava
taotluse alusel juhul, kui on dokumenteeritud senise ravi tulemuslikkus ja p&hjendatud
ravi jatkamise vajadus. Voodipdevade arvu pikendamisel rakendatakse intensiivse
funktsioone taastava taastusravi (kood 8029) voodipéeva piirhinda.

Voodipdevade pikendamise tingimused ja kord on kirjeldatud ravi rahastamise lepingu

lisas 1.

Naide 6

Patsiendil tekkis trauma jargselt raskekujuline liikumisfunktsiooni hdire, raskekujuline
siirdumisfunktsiooni  haire, raskekujuline kdnefunktsioonihdire ja mdooddukas kée
motoorikahdirest tingitud tegutsemisfunktsiooni haire, mille tbttu ta viibis intensiivsel
funktsioone taastaval taastusravil. Enne ravi 18ppu esitas tervishoiuteenuse osutaja
haigekassale taotluse ravi pikendamiseks. Taotluses oli dokumenteeritud senise ravi
tulemuslikkus ja pdhjendatud ravi jatkamise vajadus. Haigekassa kooskdlastas taastusravi
eest tasumise jatkamise 21pédeva eest.

Oige on kodeerida:
8029 x 42

Selgitus: Voodipéevade arvu suurendamisel rakendatakse intensiivse funktsioone taastava
taastusravi (kood 8029) voodipéeva piirhinda.

% Juhul kui voodipdevade pikendamist ei toimu, rakendatakse voodipéevade
maksimumarvu Uletavate péevade eest tasumisel jarelravi voodipédeva piirhinda kuni 60
korda vastavalt voodipaevade maksimumarvule.

2. Funktsioone taastav taastusravi (kood 8028)

Funktsioone taastava taastusravi voodipdeva rakendamisel on samuti oluline ajaline
kriteerium — funktsioonihéire tekkimise pdhjusest ei tohi olla méddunud rohkem kui 6 kuud.

Oluline on, et oleks tegemist vahemalt (he raskekujulise vdi mddduka funktsioonihdirega,
mille t6ttu vajab patsient statsionaarset taastusravi

Naide 7

Patsiendil esines kopsusiirdamise operatsiooni jargselt raskekujuline
hingamisfunktsioonihdire. Patsient viibis statsionaarsel taastusravil 10 paeva.

Oige on kodeerida:
8028 x 10

Vale on kodeerida:
8029 x 10

Selgitus: Raskekujuline hingamishdire annab alust kasutada koodi 8028 (funktsioone taastav
taastusravi). Intensiivse taastusravi koodi kasutamiseks kohustuslikku funktsioonihdiret
(liikumis- ja siirdumisfunktsiooni haire) ega kahte tdiendavat funktsioonihéiret ei esine.
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Naide 8
Patsiendil esines traumajargselt mdoddukas liikumisfunktsioonihdire ja raskekujulised mélu- ja
kognitiivsete funktsioonide hdired. Patsient viibis statsionaarsel taastusravil 14 péeva.

Oige on kodeerida:
8028 x 14

Vale on kodeerida:
8029 x 14

Selgitus: Mo06dukas litkumisfunktsioonihdire annab siin alust kasutada koodi 8028
(funktsioone taastav taastusravi). Intensiivse taastusravi koodi 8029 kasutamiseks ei ole siin
tdidetud kahe tdiendava funktsioonihdire olemasolu (esineb ainult (ks tdiendav
funktsioonihéire - mélu- ja kognitiivsete funktsioonide héired loetakse ihekordselt).

% Ka funktsioone taastava taastusravi voodipadeva rakendamisel vBib voodipédevade arvu
suurendada tervishoiuteenuse osutaja poolt haigekassa piirkondlikule osakonnale esitatud
vastava taotluse alusel juhul, kui on dokumenteeritud senise ravi tulemuslikkus ja
pohjendatud ravi jatkamise vajadus. Voodipéevade arvu pikendamisel rakendatakse
funktsioone taastava taastusravi (kood 8028) voodipéeva piirhinda. Voodipaevade
pikendamise tingimused ja kord on kirjeldatud ravi rahastamise lepingu lisas 1.

3. Funktsioone toetav taastusravi (koodid 8030 ja 8031)
Funktsioone toetava taastusravi eest tasumise tingimusi on alates 01.01.2014 muudetud.

Taiskasvanute funktsioone toetavat taastusravi (kood 8030) rakendatakse krooniliste tugi- ja
liilkumiselundkonna funktsioonihairete, tasakaalu- ja propriotseptsiooni-, stdame- vOi
hingamisfunktsiooni héirete korral.

Eesti Taastusarstide Seltsi ettepanekul lisatakse teenuse rakendamise tingimuseks taastusarsti
suunamise ndue ning Uksikute haigusseisundite loetlemise asemel lahtutakse uue sGnastuse

korral hairunud funktsioonidest.

Koodiga 8031 tahistatud funktsioone toetavat taastusravi rakendatakse kuni 19-aastaste laste
neuroarengulise ja taastusravi ndidustuste esinemisel.

Eraldi koodid vahemalt 19- aastastele isikutele (kood 8030) ja alla 19- aastastele isikutele
(kood 8031) kehtivad alates 2013. aastast. Alla 19-aastaste puhul on haigekassa poolt
tasutavate voodipdevade maksimumarv suurem (14) kui tdiskasvanute puhul (10). Samuti
puudub alla 19-aastste isikute funktsioone toetava taastusravi puhul patsiendile omaosalus.
Vahemalt 19- aastaste patsientide funktsioone toetava taastusravi puhul on patsiendi
omaosalus 20% loetelus kehtestatud piirhinnast.

Funktsioone toetava taastusravi puhul on vajalik jalgida ja kinni pidada isikule osutatud
flsioteraapia teenuse kordade arvu piirangust (vt loetelu 827 ja k&esolevast juhendist osa ).
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Individuaalse fusioteraapia (koodid 7050 ja 7056) piirang ei kehti alla 19- aastastele isikutele
osutatava funktsioone toetava taastusravi puhul (kood 8031).

B. Taastusravi protseduurid

Alates 2013. a kehtivas loetelus on uldmeditsiinilised ja taastusravi protseduurid loetletud
paragrahvis 27 eraldi I6igetes. Selliselt on taastusravi protseduurid kergemini leitavad.

Peamine muudatus on, et alates 01.01.2014 kehtivas loetelus on kustutatud koodidega 7016
ja 7017 tahistatud tervishoiuteenused. Kustutamise ettepaneku tegi Eesti Flsioterapeutide
Liit. Nimetatud teenuste kustutamine on kooskdlastatud erialaseltsidega juba 2013. aastal,
mil lisati tervishoiuteenuste loetellu rakendustingimus, et haigekassa votab tasu maksmise
kohustuse tle koodidega 7016 ja 7017 tahistatud tervishoiuteenuste eest kuni 31. detsembrini
2013. a. Selleks, et tagada teenuste kattesaadavus senises mahus, jéeti teenuse osutajatele
ulemineku aeg vajalike meeskondade tagamiseks teenuse osutamisel. Koodiga 7016
tahistatud tervishoiuteenust asendavad flsioterapeudi poolt osutatavad teenused (koodid
7050-7052). Koodiga 7017 téhistatud tervishoiuteenust asendavad loetellu lisandunud
fusioterapeudi poolt basseinis osutatavad teenused (koodid 7056 ja 7057).

Eesti Taastusarstide Seltsi ettepanekul tépsustatakse koodiga 7022 t&histatud teenuse
nimetust jargmiselt ,,Mudaraviseanss reumatoidartriidi, ankuloseeriva spondiliidi ning
valjendunud liigesejdikusega haigele. Nimetuse tdpsustamisega ei muutu teenuse sisu.

Taastusravi protseduuride hulka lisatakse kaks uut tervishoiuteenust:

1) 6 — minuti kdnnitest (kood 7059),
2) Lumfiteraapia (kood 7058).

Limfiteraapia korral on ndutav taastusarsti, kirurgi v8i onkoloogi suunamine. Samuti on
loetelus toodud néidustused, mille esinemisel haigekassa teenuse eest tasub. Naidustused on
jargmised: primaarne limfiturse, sekundaarne lumfiturse vai Il staadiumi lipddeem.

Haigekassa tasub lhele isikule osutatud tervishoiuteenuse korral kuni 15 korda kalendriaastas

Lumfiteraapiateenuse kestuseks on arvestatud 60 minutit ning teenuse piirhind sisaldab
jargnevaid tegevusi:
a) anamneesi votmine, objektiivne uurimine, ndustamine;
b) limfimassaazi teostamine;
¢) kompressioonsidemete paigaldamine, teenuse hinnas sisalduvad ka sidumisvahendid;
d) teenuste osutamist tdendavate dokumentide vormistamine ning patsiendile
tervishoiuteenuse osutamisega seotud andmete t66tlemine tervise infosusteemis.

ETASI ettepanekul osutab lumfiteraapiat limfiterapeut voi limfiterapeudi taiendkoolituse
labinud meditsiiniharidusega massoor (labitud 6pingute maht véhemalt 500 tundi).

Loetelus on kehtestatud piirang isiku poolt saadavate fusioteraapia teenuste eest
tasumisel. Haigekassa tasub kuni 60 individuaalse flsioteraapia (koodid 7050 ja 7056) eest,
mis on osutatud patsiendile 6 kuu jooksul.
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Individuaalsele fusioteraapiale kehtestatud piirang ei kehti intensiivse funktsioone taastava
taastusravi (kood 8029), funktsioone taastava taastusravi (kood 8028) ja funktsioone toetava
taastusravi (alla 19 aastasele isikule) (kood 8031) osutamisel.

Grupifusioteraapiale ei kehti alates 01.01.2014 varasemad kordade arvu piirangud.

Individuaalse flsioteraapia teenuste (koodid 7050, , ja 7056 ) kordade arvu v@ib suurendada
tervishoiuteenuse osutaja ja haigekassa vahel sGIlmitud ravi rahastamise lepingus
kokkulepitud tingimustel ja korras juhul, kui on dokumenteeritud senise ravi tulemuslikkus ja
pdhjendatud ravi jatkamise vajadus.

Oluline on informeerida patsienti kohe ravi alguses loetelus toodud fusioteraapia
protseduuride arvule kehtestatud piirangutest ning selgitada, millises mahus haigekassa
patsiendi eest taastusravi protseduuride kulu hivitab. Samuti on oluline igakordselt enne
taastusravi protseduuride alustamist kiisida patsiendilt, kas ta on viimase 6 kuu jooksul
vastavat teenust saanud. Vajadusel selgitada varasem teenusekasutus teenuseosutaja
andmebaaside ja haigekassa abil.
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Lisa 1l

Valjavote Eesti Haigekassa tervishoiuteenuste loetelust
Redaktsiooni joustumise kuupédev 01.01.2014

8§ 14. Statsionaarne taastusravi

(1) Statsionaarse taastusravi voodipaevade maksimaalne arv ja piirhinnad on jargmised:

Tervishoiuteenuse nimetus |Kood| Voodi- Ulevdetava | Kindlustatud | Piirhind
paevade tasu isiku eurodes
maksimum-| maksmise omaosaluse

arv kohustuse maar
piirmaar (%

(% voodipéeva
voodipéeva | piirhinnast)
piirhinnast)

Intensiivne funktsioone taastav |8029 21 100 0 71,70

taastusravi

Funktsioone taastav taastusravi |8028 14 100 0 53,69

Funktsioone toetav taastusravi |8030 10 80 20 53,69

(vahemalt 19-aastasele isikule)

Funktsioone toetav taastusravi |8031 14 100 0 53,69

(alla 19-aastasele isikule)

(2) Taastusravi (koodid 8029, 8028, 8030 ja 8031) piirhinnad sisaldavad kulutusi § 13 IGikes
2 nimetatud tegevustele.

(3) Haigekassa votab koodiga 8029 tahistatud tervishoiuteenuse eest tasu maksmise
kohustuse Ule juhul, kui patsiendi funktsioonid ja ravivajaduse on hinnanud ning
dokumenteerinud vahemalt ravi alguses ja 16pus ravimeeskond, millesse kuuluvad taastusarst
ja véhemalt kaks liiget jargmisest loetelust: flsioterapeut, tegevusterapeut, Kliiniline
psuhholoog ja logopeed.

(4) Haigekassa votab koodiga 8029 tahistatud tervishoiuteenuse eest tasu maksmise
kohustuse Ule 18ikes 1 nimetatud voodipaevade maksimumarvu alusel tiks kord isiku kohta
kuue jérjestikuse kuu jooksul parast dgedat haigestumist, traumat v6i operatsiooni voi kolm
korda isiku kohtal8 jarjestikuse kuu jooksul parast pea- voi seljaajutraumat, mille tagajarjel
on tekkinud raskekujuline litkumis- ja/voi siirdumisfunktsiooni hdire voi méddukas liikumis-
ja/voi siirdumisfunktsiooni haire ning lisaks vahemalt kaks raskekujulist voi méddukat
funktsioonihéiret jargnevast loetelust:

1) kdnefunktsiooni haire;

2) neelamisfunktsiooni héire;

3) mélu- ja/vdi kognitiivsete funktsioonide haired:;
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4) pdie- ja/voi soolefunktsioonide héired;
5) tegutsemis- ja osalusfunktsioonihdire tingituna kde motoorikahéirest.

(5) Haigekassa votab koodiga 8028 tahistatud tervishoiuteenuse eest tasu maksmise
kohustuse Ule 18ikes 1 nimetatud voodipdevade maksimumarvu alusel tiks kord kuue
jarjestikuse kuu jooksul pérast dgedat haigestumist, traumat vdi operatsiooni, mille tagajarjel
on tekkinud raskekujulisest voi mdddukast funktsioonihairest tulenev néidustus
statsionaarseks taastusraviks, valja arvatud I6ikes 4 nimetatud seisundid.

(6) Haigekassa votab koodiga 8030 tahistatud tervishoiuteenuse eest tasu maksmise
kohustuse Ule taastusarsti suunamisel krooniliste tugi- ja lilkumiselundkonna
funktsioonihéirete, tasakaalu- ja propriotseptsiooni-, sidame- voi hingamisfunktsiooni héirete
korral.

(7) Haigekassa votab koodiga 8031 tahistatud tervishoiuteenuse eest tasu maksmise
kohustuse Ule kuni 19-aastaste laste neuroarengulise ja taastusravi naidustuste esinemisel.

(8) Kindlustatud isiku statsionaarsele taastusravile saabumise ja taastusravilt lahkumise paev
arvestatakse tihe paevana.

(9) Statsionaarse taastusravi korral votab haigekassa tasu maksmise kohustuse ule lisaks
taastusravi voodipaeva piirhinnale (koodid 8028-8031) jargmiste tervishoiuteenuste eest
vastavalt taastusarsti v0i ravimeeskonna koostatud raviplaanile: 8 27 I6igetes 1 ja 3 loetletud
tervishoiuteenused, isiksuse uuring (kood 7615), kognitiivse funktsiooni uuring (kood 7616),
psthhoteraapia seanss thele haigele (kood 7601), logopeedilised uuringud (koodid 7611 ja
7619), laboratoorsed analliusid, mis ei kuulu voodipéeva piirhinna sisse, radioloogilised
uuringud (8-d 15-20 ja 22), neurofusioloogilised uuringud ja funktsionaaldiagnostilised
uuringud, uroloogilised protseduurid (8 29) ning tervishoiuteenuse osutamiseks vajalikud
veoteenused (§ 12).

(10) Koos haige lapsega haiglas taastusravil viibiva lapsevanema voi muu tegeliku pdetaja
vOi hooldaja eest tasutakse tdiendavalt pdetuse ja hoolduse voodipéeva jargi koodiga 2048
tahistatud teenuse eest jargmiselt:

1) kuni 7-aastase (kaasa arvatud) lapsega haiglas viibimise paevade eest;

2) kuni 14-aastase (kaasa arvatud) stigava voi raskekujulise liitkumis- voi liitpuudega lapsega
haiglas viibimise pdevade eest.

(11) Koodidega 8028 ja 8029 t&histatud taastusravi voodipdevade maksimaalset arvu voib
suurendada tervishoiuteenuse osutaja ja haigekassa vahel ravi rahastamise lepingus
kokkulepitud tingimustel ja korras, juhul kui on dokumenteeritud senise ravi tulemuslikkus ja
pbhjendatud ravi jatkamise vajadus.

(12) Koodiga 8029 tahistatud voodipdevade maksimaalse arvu Gletamisel, vélja arvatud
I6ikes 11 mé&é&ratud tingimustel, rakendatakse jarelravi (kood 2047) voodipé&eva piirhinda.

§ 27. Uldmeditsiiniliste ja taastusravi protseduuride piirhinnad

(3) Taastusravi protseduuride piirhinnad on jargmised:
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Tervishoiuteenuse nimetus Kood|Piirhind
eurodes

Massaaziseanss moddukate ja tugevate tsentraalsete voi perifeersete 7011 7,10
pareesidega haigele (kestus 30 min)
Mudaraviseanss reumatoidartriidi, ankuloseeriva spondliidi ning 7022| 6,44
valjendunud liigesejdikusega haigele
Raviseanss kilmvoimlemiskambris 7030| 5,82
Speleoteraapia kroonilise bronhiidi v6i bronhiaalastmaga haigele 7031 1,97
Tegevusteraapia individuaalne (kestus 30 min) 7053| 11,83
Tegevusteraapia 2-3 haigele samaaegselt (kestus 30 min) 7054| 8,05
Fusioteraapia individuaalne (kestus 30 min) 7050| 10,91
Fusioteraapia 2—3 haigele samaaegselt (kestus 30 min) 7051| 7,07
Fusioteraapia grupis (kestus 30 min) 7052| 4,39
Fusioteraapia basseinis individuaalne (kestus 30 min) 7056| 11,22
Fusioteraapia basseinis grupis (kestus 30 min) 7057| 5,23
Limfiteraapia 7058| 67,93
6 minuti kdnnitest 7059| 10,87

(4) Tegevusteraapia (kestus 30 min) (koodid 7053 ja 7054) piirhind sisaldab jargmisi
tegevusi:

1) tegevusvdime hindamine;

2) igapéevaelu oskuste dpetamine ja harjutamine;

3) tegevuseelduste arendamine, taastamine ja sailitamine;

4) igapaevaelu tegevuste sooritamist toetavate abivahendite maaramine, soovitamine ning
kasutama Opetamine;

5) keskkonna kohandamine patsiendi tegevusvdimele vastavaks;

6) individuaalsete ortooside valmistamine;

7) tegevusvbimealane juhendamine ja ndustamine;

8) teenuste osutamist tdendavate dokumentide vormistamine ning patsiendile
tervishoiuteenuse osutamisega seotud andmete to6tlemine tervise infosusteemis.

(5) Fusioteraapia (kestus 30 min) (koodid 7050, 7051, 7052, 7056 ja 7057) piirhind sisaldab
jargmisi tegevusi:

1) fusioterapeutiline hindamine;

2) fusioterapeutilise diagnoosi maaramine;

3) fusioteraapia planeerimine;

4) fusioteraapia tegevuste labiviimine;

5) teenuste osutamist tbendavate dokumentide vormistamine ning patsiendile
tervishoiuteenuse osutamisega seotud andmete toé6tlemine tervise infosusteemis.

(6) Ldikes 3 satestatud tervishoiuteenuste piirhindade rakendamisel l&htutakse jargmistest
tingimustest:

1) koodiga 7011 t&histatud tervishoiuteenuse piirhinda rakendatakse tihele haigele 20
protseduuri poolaastas;

2) koodidega 7053 ja 7054 tahistatud tervishoiuteenuste piirhinda rakendatakse, kui teenust
osutab tegevusterapeut;

3) koodiga 7054 tahistatud tervishoiuteenuse korral ei tohi patsientide arv grupis Uletada
kolme patsienti tihe tegevusterapeudi kohta;
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4) koodidega 7050, 7051, 7052, 7056 ja 7057 tahistatud tervishoiuteenuste piirhinda
rakendatakse, kui teenust osutab flisioterapeut;

5) koodidega 7050 ja 7056 tahistatud tervishoiuteenuste piirhinda rakendatakse tihele isikule
osutatud tervishoiuteenuse korral kuni 60 korda kuue kuu jooksul (valja arvatud koodidega
8029, 8028 ja 8031 tahistatud statsionaarse taastusravi puhul);

6) koodidega 7050, 7051, 7052, 7056 ja 7057 tahistatud tervishoiuteenuste piirhinda ei
rakendata monoteraapiana massaazi voi fiilisikalise ravi protseduuride tegemise korral;

7) koodidega 7050 ja 7056 tahistatud tervishoiuteenuste kordade arvu vdib suurendada
tervishoiuteenuse osutaja ja haigekassa vahel ravi rahastamise lepingus kokkulepitud
tingimustel ja korras, kui on dokumenteeritud senise ravi tulemuslikkus ja péhjendatud ravi
jatkamise vajadus;

8) iseseisva statsionaarse dendusabi (kood 2063) osutamisel vatab haigekassa koodidega
7050, 7051, 7052, 7056 ja 7057 tahistatud tervishoiuteenuste eest tasu maksmise kohustuse
ule eriarsti suunamisel,

9) koodiga 7058 tahistatud tervishoiuteenust rakendatakse taastusarsti, kirurgi voi onkoloogi
suunamisel jargmistel juhtudel: primaarne limfiturse, sekundaarne limfiturse voi IlI
staadiumi lipodeem;

10) koodiga 7058 téhistatud tervishoiuteenuse piirhinda rakendatakse ihele isikule osutatud
tervishoiuteenuse korral kuni 15 korda kalendriaastas.
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